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Informacja w trybie art. 17 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o dziatalnosci ubezpieczeniowe;j

i reasekuracyjnej (Dziennik Ustaw pozycja 1844)

W ponizszych sekcjach wskazane zostaty numery postanowien Katalogu Swiadczen,

okreslajgcych kwestie wskazane w nazwach tych sekcji:

p. sekcja postan?wienia
Katalogu Swiadczen
1. przestanki wyptaty odszkodowania i §1 pkt 3)
innych Swiadczen §2
§3
84
§5
§6
2. ograniczenia oraz wyfgczenia §1 pkt 2)i 3)
odpowiedzialnosci zakfadu §2
ubezpieczen uprawniajgce do odmowy | §3
wyptaty odszkodowania i innych 84
Swiadczen lub ich obnizenia §5
§6
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§1.

1.1

1.2

1.3

1.4

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Informacje ogélne

1) Informacja o wybranym wariancie i opcji ubezpieczenia jest podana w polisie.

2) Kontakt pomiedzy Ubezpieczonym a TU ZDROWIE odbywa sie za posrednictwem Panelu Ubezpieczonego na stronie
www.tuzdrowie.pl lub aplikacji mobilnej TU ZDROWIE lub na adres e-mail ubezpieczenia@tuzdrowie.pl lub
telefonicznie.

3) W celu realizacji ustugi medycznej TU ZDROWIE moze wystgpi¢ do Ubezpieczonego przed umdwieniem wykonania
ustugi o przestanie do TU ZDROWIE skierowania lub e-skierowania na ustuge medyczng za posrednictwem Panelu
Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl lub poprzez aplikacje mobilng TU ZDROWIE lub na adres e-mail
ubezpieczenia@tuzdrowie.pl.

Swoboda leczenia

1) Ubezpieczony w ramach ubezpieczenia moze skorzystac z ustug medycznych, w tym z ustug medycznych swiadczonych
na odlegtosc¢ (1j. telekonsultacji), w kazdej placowce medycznej na terenie Polski.

2) W ramach umowy ubezpieczenia TU ZDROWIE nie wymaga skierowania od lekarza opieki podstawowej do lekarza
opieki specjalistyczne;.

3) W ramach umowy ubezpieczenia TU ZDROWIE realizuje skierowania na ustugi medyczne (badania diagnostyczne,
zabiegi ambulatoryjne, rehabilitacje oraz leczenie szpitalne) wystawione przez kazdego lekarza z dowolnej placowki
medycznej na terenie Polski. Skierowania na leczenie szpitalne zachowujg waznos$¢ przez 1 miesigc od daty
wystawienia.

Indywidualny Opiekun Grupy

Kazdej grupie Ubezpieczonych - kazdemu Ubezpieczajgcemu - zostaje przydzielony Indywidualny Opiekun Grupy, ktérego
zadaniem jest wsparcie Pracodawcy/Ubezpieczajgcego w procesie obstugi zawartej umowy ubezpieczenia.

Opiekun VIP

Ubezpieczonemu moze zosta¢ przydzielony Opiekun VIP, ktérego zadaniem jest wsparcie Ubezpieczonego w procesie
obstugi i realizacji ustug medycznych objetych zakresem ubezpieczenia.

Opiekun VIP jest w kontakcie z Ubezpieczonym, organizuje badania, konsultacje lekarskie w ambulatoryjnych placéwkach
medycznych wskazanych przez TU ZDROWIE.

Zadaniem Opiekuna VIP jest zapewnienie komfortu oraz sprawnej obstugi w zakresie realizacji ustug medycznych na rzecz
Ubezpieczonego.

Standardy dostepnosci swiadczen rzeczowych

1) W przypadku ustugi medycznej, ktorej wykonanie jest umawiane za posrednictwem infolinii medycznej, jezeli
Ubezpieczony nie wskazuje konkretnego terminu, konkretnego lekarza (lub lekarza okreslonej ptci) lub konkretnej
placowki medycznej, TU ZDROWIE gwarantuje wykonanie ustugi medycznej z zakresu:

a) opieki podstawowej w ciggu 24 godzin od momentu zgtoszenia - z uwzglednieniem godzin pracy placéwek
medycznych, najpdzniej do konca nastepnego dnia roboczego;

b) porad lekarzy specjalistéow w ciggu 3, 5 lub 7 dni roboczych, z zastrzezeniem pkt 2)-3).

Powyzsze gwarancje nie dotyczg lekarzy z tytutem profesora lub doktora habilitowanego i lekarzy wskazanych przez

Konsultanta Medycznego TU ZDROWIE w ramach realizacji ustug objetych zakresem Programoéw Zdrowotnych.

2) Dla lekarzy specjalnosci takich jak: anestezjolog, chirurg naczyniowy, chirurg onkolog, hematolog, hematolog dzieciecy,
lekarz choréob zakaznych, nefrolog, nefrolog dzieciecy, neurochirurg, onkolog, proktolog, pulmonolog, pulmonolog
dzieciecy, reumatolog, psychiatra oraz dla psychologa gwarantowany czas wykonania ustugi od momentu zgtoszenia to
5 dni roboczych.

3) Dla lekarzy specjalnosci takich jak: androlog, angiolog, audiolog, foniatra, ginekolog-endokrynolog, hepatolog,
hipertensjolog, immunolog, lekarz medycyny sportowej, lekarz medycyny tropikalnej, lekarza rehabilitacji medycznej,
seksuolog, traumatolog, torakochirurg, wenerolog gwarantowany czas wykonania ustugi od momentu zgtoszenia to 7
dni roboczych.

4) Dla innych ustug standardy dostepnosci podane sg jako gwarancja czasu wykonania od momentu zgtoszenia infolinii
medycznej w godzinach i dniach roboczych, w tabeli ,Zakres wariantow” w §4.
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§ 2.

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

5) Standardy dostepnosci nie dotyczg ustug medycznych s$Swiadczonych na odlegto$¢, za pomocg systemow
teleinformatycznych lub systeméw tacznosci (j. telekonsultaciji).
6) Ubezpieczonemu przystuguje prawo do wskazania placéwki medycznej lub jej lokalizacji, terminu lub lekarza
wykonujgcego ustuge medyczng.
7) W przypadku realizacji ustugi medycznej zgodnie z preferencjami Ubezpieczonego, nie obowigzujg standardy
dostepnosci, a terminy ustalane sg indywidualnie, z uwzglednieniem dostepnos$ci danej ustugi medyczne;j.
8) Standardy dostepnosci opisane w pkt 1)-4) dotyczg ustug medycznych udzielanych przez polskojezyczny personel
medyczny.
9) Jezeli TU ZDROWIE nie moze wywigzac¢ sie ze standardéw dostepnosci opisanych w pkt 1)-4), przez co rozumie sie
brak mozliwosci udzielenia ustugi medycznej w gwarantowanych powyzej terminach:
a) w miescie na prawach powiatu tj. Biata Podlaska, Biatystok, Bielsko-Biata, Bydgoszcz, Bytom, Chetm, Chorzéw,
Czestochowa, Dgbrowa Goérnicza, Elblag, Gdansk, Gdynia, Gliwice, Gorzéw Wielkopolski, Grudzigdz, Jastrzebie-
Zdroj, Jaworzno, Jelenia Gora, Kalisz, Katowice, Kielce, Konin, Koszalin, Krakow, Krosno, Legnica, Leszno, Lublin,
tomza, tédz, Mystowice, Nowy Sgcz, Olsztyn, Opole, Ostroteka, Piekary Slgskie, Piotrkéw Trybunalski, Ptock,
Poznan, Przemysl, Radom, Ruda Slqska, Rybnik, Rzeszéw, Siedice, Siemianowice Slaskie, Skierniewice, Stupsk,
Sopot, Sosnowiec, Suwatki, Szczecin, Swietoch’rowice, Swinoujécie, Tarnobrzeg, Tarnéw, Torun, Tychy, Watbrzych,
Warszawa, Wioctawek, Wroctaw, Zabrze, Zamos¢, Zielona Gora, Zory;
lub
b) w pozostatych lokalizacjach w promieniu 40 km od miejsca przebywania wskazanego przez Ubezpieczonego;
wowczas Ubezpieczonemu przystuguje mozliwosé otrzymania swiadczenia pienieznego w petnej wysokosci kosztu
zrealizowanej ustugi medycznej, pod warunkiem, ze Ubezpieczony skorzystat z ustugi w terminie okreslonym w pkt 1)-4)
oraz w lokalizacji okreslonej w pkt 9)

Swiadczenie rzeczowe

W celu uzyskania $wiadczenia w formie rzeczowej nalezy:

1)

2)

3)

§ 3.

umoéwi¢ wykonanie ustugi medycznej za posrednictwem Panelu Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl;

lub

zgtosi¢ koniecznos¢ wykonania ustugi medycznej pod numerem telefonu infolinii medycznej 58 888 2 999: Opiekun
Ubezpieczonego wskaze miejsce i termin realizacji danej ustugi medycznej (w przypadku badan diagnostycznych moze by¢
konieczne przestanie za posrednictwem Panelu Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl lub aplikacji mobilnej TU
ZDROWIE lub na adres e-mail ubezpieczenia@tuzdrowie.pl kopii skierowania lub e- skierowanie na dane badanie
wystawione przez lekarza);

lub

umoéwi¢ termin i miejsce wykonania ustugi medycznej w placowce medycznej, w ktorej dostepna jest mozliwosé
samodzielnego umawiania ustug medycznych, a nastepnie przed terminem jej wykonania, zgtosi¢ ten fakt pod numerem
telefonu infolinii medycznej 58 888 2 999: Opiekun Ubezpieczonego potwierdzi uprawnienia Ubezpieczonego do
bezgotéwkowej realizacji Swiadczenia w danej placéwce;

lub

w przypadku zamiaru realizacji ustugi medycznej bezposrednio w placowce medycznej, bez jej wczesniejszego umawiania
w sposob wskazany w punktach 1)-3), uzyskac potwierdzenie mozliwosci realizacji $wiadczenia w formie rzeczowej od
pracownika rejestracji placowki medycznej, ktéry zweryfikuje istnienie i zakres ochrony ubezpieczeniowej za posrednictwem
Panelu Placowki na stronie www.tuzdrowie.pl, jezeli placéwka medyczna korzysta z Panelu Placéwki.

Swiadczenie pieniezne (zwrot kosztéw zrealizowanych samodzielnie ustug
medycznych)

Ubezpieczony moze uzyskac swiadczenie pieniezne w wysokosci ograniczonej do limitu kwotowego i okreslonej wartosci
procentowej zwrotu dla ustug medycznych zgodnie z posiadanym zakresem okreslonym w tabeli ,Zakres wariantow” w §4 .
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§ 4.
4.1

411

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Limity sg okreslone na polisie i w Panelu Ubezpieczonego. Limit kwotowy obowigzuje przez kwartat polisy, tj. kazde trzy
kolejne miesigce trwania polisy.

W celu potwierdzenia zrealizowania ustugi medycznej, Ubezpieczony ma obowigzek przesta¢ do TU ZDROWIE pocztg lub
on-line za posrednictwem Panelu Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl niezbedne dokumenty:

1) oryginat lub czytelng kopie imiennej faktury/rachunku wystawionych w zwigzku wykonaniem ustugi medycznej,
z wyszczegolnieniem nazwy udzielonej ustugi wraz z ceng jednostkowg i danymi osoby, ktéra skorzystata z ustugi
medycznej,

2) prawidtowo wypetniony dokument ,Wniosek o wyptate $wiadczenia” sporzgdzony na formularzu TU ZDROWIE
dostepnym na stronie www.tuzdrowie.pl lub poprawnie wystany wniosek elektroniczny,

3) kopie skierowania lub e-skierowanie na ustuge medyczng (jesli zgodnie z Katalogiem Swiadczen jest wymagane).

Uwaga! Faktura/rachunek musi zawiera¢ nazwe wykonanej ustugi medycznej.

Faktura/rachunek powinien by¢ wystawiony na dane osoby, kidra skorzystata z ustugi, a w przypadku osob matoletnich
zawiera¢ w opisie dane tej osoby (w przypadku wniosku elektronicznego - wniosek taki powinien zosta¢ ztozony
z konta/subkonta tej osoby w Panelu Ubezpieczonego).

W przypadku lekarza posiadajgcego wiecej niz jedng specjalizacje, decydujacy przy rozpatrywaniu wniosku o wyptate
$wiadczenia jest zapis o rodzaju wykonanej konsultacji zamieszczony na fakturze/rachunku.

Jezeli wartos¢ faktur/rachunkéw dotgczonych do ,Whniosku o wyptate swiadczenia” przekracza wysokos$¢ dostepnego w
danym kwartale limitu (decyduje data wykonania ustugi medycznej), wyptata swiadczenia pienieznego realizowana jest do
wysokosci pozostatego limitu w tym kwartale ubezpieczeniowym. Koszt wykonanych ustug medycznych w danym kwartale
polisy nie moze by¢ zaliczony na poczet innych kwartatow polisy i limitéw. Niewykorzystany limit w danym kwartale polisy
nie przechodzi na nastepny kwartat polisy.

Ambulatoryjny zakres swiadczen rzeczowych i pienieznych

Medycyna pracy

W ramach ubezpieczenia medycyny pracy Ubezpieczony ma zagwarantowane ustugi medyczne udzielane w celu ochrony
zdrowia pracujgcych przed wptywem niekorzystnych warunkéw srodowiska pracy i sposobem jej wykonywania, takie jak
profilaktyczne $wiadczenia medyczne z zakresu medycyny pracy i inne dziatania zapobiegajgce powstawaniu i szerzeniu
sie niekorzystnych skutkow zdrowotnych, kidére w sposob bezposredni lub posredni majg zwigzek z warunkami albo
charakterem pracy w ramach wybranego przez Ubezpieczajgcego zakresu ubezpieczenia.

Swiadczenia profilaktyczne z zakresu medycyny pracy

1) Profilaktyczne swiadczenia medyczne z zakresu medycyny pracy obejmujg nastepujgce ustugi medyczne:

a) badania kontrolne - badania lekarskie przeprowadzane dla wszystkich pracownikéw przy powrocie do pracy po
przerwie spowodowanej niezdolnoscig do pracy w wyniku choroby trwajgcej dtuzej niz 30 dni;

b) badania okresowe - badania lekarskie przeprowadzane dla wszystkich pracownikdéw wykonujgcych prace na danym
stanowisku pracy, dla ktérych konczy sie waznos$¢ zaswiadczenia lekarskiego wydanego w ramach poprzedniego
badania z zakresu medycyny pracy;

c) badania wstepne - badania lekarskie przeprowadzone dla:

i. 0s6b przyjmowanych do pracy;
ii. pracownikow przenoszonych na stanowisko pracy, na ktérym wystepujg czynniki szkodliwe dla zdrowia lub
warunki ucigzliwe;
iii. mtodocianych przenoszonych na inne stanowisko pracy

wraz z badaniami specjalistycznymi i diagnostycznymi.

2) W celu uzyskania profilaktycznego $wiadczenia medycznego z zakresu medycyny pracy dla Ubezpieczonego,

Ubezpieczajacy jest zobowigzany przesta¢ na 10 dni roboczych przed terminem przyjecia do pracy lub uptywu terminu

waznosci badan na adres e-mail: skierowaniamp@tuzdrowie.pl prawidlowo wypetniony druk skierowania.
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CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

3) TU ZDROWIE koordynuje realizacje profilaktycznego $wiadczenia medycznego z zakresu medycyny pracy dla
Pracownikow Ubezpieczajgcego. W celu sprawnej realizacji $wiadczen medycyny pracy TU ZDROWIE oferuje dostep
do Elektronicznej Platformy Medycyny Pracy — systemu do nadzorowania, monitorowania i umawiania badan
medycyny pracy na terenie catego kraju.

4.1.2 Inne swiadczenia zapobiegajgce powstawaniu i szerzeniu sie niekorzystnych skutkéw zdrowotnych,
majacych zwiazek z warunkami albo charakterem pracy

TU ZDROWIE w ramach dziatan zapobiegajgcych powstawaniu i szerzeniu sie niekorzystnych skutkow zdrowotnych
majgcych zwigzek z warunkami albo charakterem pracy oferuje takze:

a) zapewnienie udziatu Lekarza Medycyny Pracy w zaktadowych komisjach BHP;

b) koordynacje i realizacje grupowych badan na terenie zaktadu pracy;

c) Programy Zdrowotne;

d) inne specyficzne dla danej grupy pracowniczej badania i Swiadczenia profilaktyczne.

Programy Zdrowotne

Ubezpieczony w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej, rozumianej jako dziatania zapobiegajgce powstaniu
niekorzystnych skutkéw zdrowotnych zwigzanych z nastepstwami rozpoznania i podejrzenia choroby cywilizacyjnej lub
urazu, ktére w sposéb bezposredni lub posredni majg zwigzek z warunkami albo charakterem pracy, ma gwarantowane
ustugi medyczne w ramach wybranych przez Ubezpieczajgcego zakresdw ubezpieczenia (zgodnie z art. 4 ust. 4 ustawy
z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy — Dz. U. 2019 r. poz. 1175 z p6zn. zmianami).

Zakres ubezpieczenia obejmuje ustugi medyczne autoryzowane przez Konsultanta Medycznego TU ZDROWIE
w uzgodnieniu ze wskazanym lekarzem prowadzacym odpowiadajgce zakresowi ustug opisanemu w Katalogu Swiadczen
dla Programéw Zdrowotnych i skracajgce okres nieobecnosci w pracy.

Programy Zdrowotne:

1) Moj Onkolog — zakres ustug medycznych stuzgcych postawieniu rozpoznania, potwierdzeniu lub wykluczeniu choroby
nowotworowej oraz pozwalajgcy na rozpoczecie optymalnego leczenia onkologicznego;

2) Moj Ortopeda — zakres ustug medycznych gwarantowanych w wyniku nastepstw urazu powodujgcego ztamanie kosSci
lub zwichniecie stawu, stuzgcy poprawie lub przywréceniu zdrowia Ubezpieczonego;

3) Leczenie po Wypadku Komunikacyjnym — zakres ustug medycznych stuzgcych rozpoczeciu optymalnego leczenia
i rehabilitacji choroby wywotanej skutkami wypadku drogowego, realizowanych w celu poprawy lub przywrdcenia
zdrowia Ubezpieczonego;

4) Kontynuacja Leczenia Szpitalnego — zakres ustug medycznych gwarantowanych po zakonczeniu hospitalizacji
i bedgcych kontynuacjg leczenia szpitalnego, realizowanych w celu poprawy lub przywrdcenia zdrowia Ubezpieczonego.

Warunkiem rozpoczecia realizacji Programu Zdrowotnego jest przestanie przez Ubezpieczonego ,Wniosku o rozpoczecie
Programu Zdrowotnego” wraz z kopig dokumentacji medycznej potwierdzajgcej wystgpienie zdarzenia. Wniosek wraz
z wynikami badan lub skierowaniami na badania/konsultacje mozna przesta¢ za posrednictwem Panelu Ubezpieczonego
na stronie www.tuzdrowie.pl, aplikacji mobilnej TU ZDROWIE lub na adres e-mail ubezpieczenia@tuzdrowie.pl.
Konsultant Medyczny TU ZDROWIE kontaktuje sie bezposrednio z Ubezpieczonym i organizuje w porozumieniu z
Ubezpieczonym, proces petnej diagnostyki, umozliwiajgcy szybkie postawienie rozpoznania i wdrozenie optymalnego
leczenia lub rehabilitacji.

W przypadku wskazania miejsca wykonania badan lub konsultacji przez Konsultanta Medycznego TU ZDROWIE, ustugi
sa realizowane bezgotéwkowo lub TU ZDROWIE pokrywa 100% kosztu ustugi medycznej poniesionego przez
Ubezpieczonego.

4.1.3 Szczegotowy zakres wariantéw Medycyny Pracy

Nazwa ustugi

A
Indywidualny Opiekun Grupy ®

badania kontrolne

ONCIC)
ONCIICH Iy
@NON®
ONCIC)
@NON®

badania okresowe @
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Nazwa ustugi A B C D E F
badania wstepne opcja opcja opcja opcja opcja opcja
udziat Lekarza Medycyny Pracy w zaktadowych komisjach

Bs ycyny y Wy ) @ @ @ @ @ @

Elektroniczna Platforma Medycyny Pracy @ @ @ @ @ @

koordynacja i realizacja grupowych badan na terenie zaktadu

pracy opcja opcja opcja opcja opcja opcja
inne badania profilaktyczne opcja opcja opcja opcja opcja opcja
Méj Onkolog opcja opcja opcja opcja opcja opcja
Moj Ortopeda opcja opcja opcja opcja opcja opcja
Leczenie po Wypadku Komunikacyjnym opcja opcja opcja opcja opcja opcja
Kontynuacja Leczenia Szpitalnego opcja opcja opcja opcja opcja opcja

4.2 Konsultacje i diagnostyka
4.2.1 Opisy sSwiadczen

4.2.1.1 Opis ogdlny

W tabeli ,Zakres wariantéw” (4.2.2) przedstawiono przystugujgce Ubezpieczonemu w danym wariancie ubezpieczenia ustugi
medyczne.

Gwarancje terminéw wykonania ustugi dotyczg ustug umawianych i realizowanych za posrednictwem infolinii medycznej.
Ubezpieczony w dowolnym czasie moze samodzielnie umowi¢ wykonanie ustugi w placowce medycznej wskazanej na stronie
www.tuzdrowie.pl.

Uwagal! Dla niektorych placéwek konieczny jest kontakt z infolinig medyczng przed wykonaniem ustugi medyczne;j.

4.2.1.2 Opieka podstawowa — nielimitowane porady lekarskie w ramach opieki podstawowej i zabiegi
pielegniarskie

Ustuga obejmuje: wywiad, porade lekarza wraz z czynnosciami podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia
decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia.

Ustuga ambulatoryjnej opieki pielegniarskiej wymaga skierowania od lekarza.

Uwaga! Ustuga ,nielimitowane porady lekarskie w ramach opieki podstawowej” nie obejmuje konsultacji lekarzy ze stopniem
doktora habilitowanego lub tytutem naukowym profesora, jak rowniez lekarzy bedacych na stanowisku: docenta, profesora
nadzwyczajnego lub profesora zwyczajnego.

4.2.1.3 Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje lekarskie

Ustuga obejmuje: wywiad, porade lekarza wraz z czynnos$ciami podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia
decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia.

Wykonanie ustugi nie wymaga skierowania od lekarza opieki podstawowe;.

Uwaga! Ustuga ,nielimitowane konsultacje lekarskie” nie obejmuje konsultacji lekarzy ze stopniem doktora habilitowanego lub
tytutem naukowym profesora, jak réwniez lekarzy bedgcych na stanowisku: docenta, profesora nadzwyczajnego lub profesora
zZwyczajnego.

4.2.1.4 Opieka specjalistyczna — nielimitowane zabiegi lekarskie i inne ustugi wykonywane przez lekarzy
specjalistow

Ustuga obejmuje pomiary podstawowe, zabiegi w tym diagnostyczne i lecznicze, niewymagajgce hospitalizacji oraz rezimu sali
operacyjnej.

Uwaga! Uslugi dostepne na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza. Usuwanie zmian skérnych metodag
laserowg dotyczy wytgcznie podejrzanych/atypowych komoérek w badaniu dermatoskopowym.
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4.2.1.5 Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje profesorskie

Ustuga obejmuje porade lekarza ze stopniem doktora habilitowanego lub tytulem naukowym profesora, jak rowniez lekarzy
bedacych na stanowisku: docenta, profesora nadzwyczajnego lub profesora zwyczajnego wraz z czynnosciami podstawowymi
niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia.

Wykonanie ustugi nie wymaga skierowania od lekarza opieki podstawowej lub specjalistycznej. Podczas konsultacji
profesorskiej wymagane jest posiadanie dokumentacji medycznej dotyczgcej dotychczasowego leczenia.

4.2.1.6 Opieka specjalistyczna — limitowane konsultacje psychiatréw, psychologoéw i seksuologow

Ustuga obejmuje limitowany dostep bez skierowania do konsultacji lekarzy psychiatrow oraz psychologéw (lub zamiennie
lekarzy seksuologow).
Ubezpieczonemu przystuguja:

a) maksymalnie 4 konsultacje lekarza psychiatry w ciggu jednego roku ubezpieczeniowego oraz

b) maksymalnie 4 konsultacje psychologa (lub zamiennie seksuologa) w ciggu jednego roku ubezpieczeniowego.
Uwaga! Ustuga nie obejmuje konsultacji lekarzy ze stopniem doktora habilitowanego lub tytutem naukowym profesora, jak
réwniez lekarzy bedacych na stanowisku: docenta, profesora nadzwyczajnego lub profesora zwyczajnego.

4.2.1.7 Badania laboratoryjne

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan laboratoryjnych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantow” (4.2.2).

Badania laboratoryjne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wytgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Uwaga! Gwarancja czasu wykonania dotyczy maksymalnego czasu od momentu zgtoszenia infolinii do pobrania materiatu do
badania w podmiocie leczniczym wskazanym przez infolinig.

4.2.1.8 Badania radiologiczne (RTG)

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan diagnostycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantow” (4.2.2).

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wytgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Uwaga! Gwarancja czasu wykonania dotyczy maksymalnego czasu od momentu zgtoszenia infolinii do badania w podmiocie
leczniczym wskazanym przez infolinig.

4.2.1.9 Badania czynnosciowe

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan diagnostycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantow” (4.2.2).

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wylgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Uwaga! Gwarancja czasu wykonania dotyczy maksymalnego czasu od momentu zgtoszenia infolinii do badania w podmiocie
leczniczym wskazanym przez infolinig.

4.2.1.10 Badania ultrasonograficzne (USG)

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan diagnostycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantéw” (4.2.2).

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wytgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Uwaga! Gwarancja czasu wykonania dotyczy maksymalnego czasu od momentu zgtoszenia infolinii do badania w podmiocie
leczniczym wskazanym przez infolinie.

4.2.1.11 Badania endoskopowe

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan diagnostycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantéw” (4.2.2).

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wytgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Uwaga! Gwarancja czasu wykonania dotyczy maksymalnego czasu od momentu zgtoszenia infolinii do badania w podmiocie
leczniczym wskazanym przez infolinie.
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4.2.1.12 Badania tomografii komputerowej (CT, TK)

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan diagnostycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantéw” (4.2.2).

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wylgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Swiadczenia medyczne wykonywane za po$rednictwem infolinii medycznej realizowane sg zgodnie z harmonogramem pracy
placowki medycznej wskazanej przez Opiekuna Ubezpieczonego.

Wszystkie badania wskazane w tabeli "Zakres wariantow" 4.2.2 wykonywane sg w pozycji lezace;j.

4.2.1.13 Badania rezonansu magnetycznego (RM, NMR)

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do badan diagnostycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantow” (4.2.2).

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza wytgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Swiadczenia medyczne wykonywane za posrednictwem infolinii medycznej realizowane sg zgodnie z harmonogramem pracy
placowki medycznej wskazanej przez Opiekuna Ubezpieczonego.

Wszystkie badania wskazane w tabeli "Zakres wariantow" 4.2.2 wykonywane sg w pozycji lezgcej.

4.2.1.14 Wizyty domowe

Ustuga obejmuje nielimitowany dostep do ustug medycznych wskazanych w tabeli ,Zakres wariantéw” (4.2.2).

Wizyty domowe realizowane sg przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej (lekarza rodzinnego, interniste, pediatre) lub
pielegniarke, w miejscu pobytu Ubezpieczonego, konieczne z uwagi na stan zdrowia Ubezpieczonego, ktoéry uniemozliwia
przybycie do placéwki medycznej. Wizyty domowe obejmujg tylko przypadki nagtych zachorowan lub pogorszenia stanu
zdrowia wskutek zachorowania, z wytgczeniem stanéw bezposredniego zagrozenia zycia. Wizyta domowa ma na celu
postawienie wstepnego rozpoznania i rozpoczecie leczenia, natomiast kontynuacja leczenia, a takze wizyty kontrolne odbywajg
sie w placéwkach medycznych.

Niedogodny dojazd do placoéwki medycznej lub wypisanie recepty nie sg okolicznosciami uzasadniajgcymi lekarskg wizyte
domowa.

Wizyty domowe realizowane sg bezgotowkowo za posrednictwem infolinii medycznej. Organizacja wizyty domowej w danej
lokalizacji zalezy od jej dostepnosci w placéwce medyczne;.

Informacja o placowkach medycznych realizujgcych wizyty domowe na okreslonym terytorium dostepna jest na infolinii
medycznej.

O przyjeciu lub odmowie organizacji wizyty domowej decyduje infolinia medyczna na podstawie przeprowadzonego wywiadu.

Uwaga! W przypadku podejrzenia zagrozenia zycia (wypadek, krwotok, utrata przytomnosci, drgawki, zatrucie, nagte i
silne bdle w klatce piersiowej, silna dusznos¢) nalezy dzwoni¢ bezposrednio na numer alarmowy Pogotowia
Ratunkowego.

4.2.1.15 Prowadzenie cigzy

Ustuga obejmuje prowadzenie cigzy o przebiegu fizjologicznym i obejmuje nielimitowany dostep do ustug wybranego lekarza
ginekologa/potoznika wraz ze zleconymi badaniami diagnostycznymi, zgodnie z posiadanym przez Ubezpieczong zakresem
ochrony.

Ubezpieczona na poczatku cigzy wybiera metode realizacji ustug lekarza ginekologa za posrednictwem infolinii medycznej lub
jako swiadczenia pieniezne tj. zwrot poniesionych kosztéw ustug. Z zakresu ochrony ubezpieczeniowej wytgczone jest
prowadzenie cigzy przez wiecej niz jednego ginekologa/potoznika.

Badania diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowania wystawionego przez lekarza, wytgcznie ze wskazan
medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego.

Uwaga! Badania USG zwigzane z cigzg sg limitowane zgodnie z tabelg ,Zakres wariantéw” (4.2.2). Ustuga nie obejmuje
badan wykonywanych metoda USG 5D.
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Ustuga, za wyjatkiem szczepien przeciwko grypie sezonowej, jest dostepna na podstawie skierowania wystawionego przez
lekarza i obejmuje koszt podawanej szczepionki.
Uwaga! Ustuga nie obejmuje zwrotu kosztow szczepionki zakupionej przez Ubezpieczonego samodzielnie.

Ustuga nie obejmuje szczepien obowigzkowych zgodnie z kalendarzem szczepien (aktualnym na dany rok zgodnie

z Komunikatem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie Programu Szczepierh Ochronnych).

4.2.2 Zakres wariantéow

Nazwa ustugi

Opis szczegotowy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

5.2.2.1 Opieka podstawowa — nielimitowane porady lekarskie w

ramach opieki podstawowej

i zabiegi pielegniarskie

Internista

konsultacja lekarska Z?Ogb%%izy @ @ @ @ @
Lekarz medycyny rodzinnej

konsultacja lekarska Z?O%Z%Ei:y @ @ @ @ @
Pediatra

konsultacja lekarska Z?O%Ziiie?y @ @ @ @ @
Ambulatoryjna opieka pielegniarska

badanie moczu metodg 24 godziny

paskowg robocze @ @ @ @ @
dozylny wlew kroplowy 2‘:0%%%2:“/ @ @ @ @ @
iniekcja domiesniowa Z?O%Ziiigy @ @ @ @ @
iniekcja dozylna 2‘:0%%%2:“/ @ @ @ @ @
iniekcja podskorna (z 24 godziny

wytgczeniem odczulania) robocze @ @ @ @ @
podanie surowicy p/tgzcowej @ @ @ @ @
opatrzenie drobnych urazéw 24 godziny

(skrecenia zwichniecia) robocze @ @ @ @ @
pobranie materiatu do 24 godziny

badania robocze @ @ @ @ @
pomiar cisnienia tetniczego Zfo%g(ggy @ @ @ @ @
pomiar wzrostu i wagi ciata 2‘:0%2?;?/ @ @ @ @ @
préba uczuleniowa na lek Z?O%Ziiigy @ @ @ @ @
zatozenie lub zmiana 24 godziny

prostego opatrunku robocze @ @ @ @ @
zdejmowanie szwow Z?O%Ziiigy @ @ @ @ @

5.2.2.2 Opieka specjalistyczna — nielimitowane konsultacje

lekarskie

Chirurg dzieciecy konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Chirurg ogolny konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Ginekolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Ginekolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

@IOI®®

@IS

@OIO®

IO

@O®®
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Nazwa ustugi

Opis szczego6towy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

Laryngolog dziecigcy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Laryngolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Neurolog dziecigcy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Neurolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Okulista dziecigcy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Okulista konsultacja lekarska

3 dni robocze

Urolog dziecieca konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Urolog konsultacja lekarska

3 dni robocze

ORCAC OO NONNC]

Alergolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Alergolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Dermatolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Dermatolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Diabetolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Diabetolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Endokrynolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Endokrynolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Gastroenterolog dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Gastroenterolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Hematolog dzieciecy 5 dni _
konsultacja lekarska roboczych
Hematolog konsultacja 5 dni _
lekarska roboczych
Hepatolog konsultacja 7 dni _
lekarska roboczych
Hipertensjolog konsultacja 7 dni _
lekarska roboczych

Kardiolog dziecigcy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Kardiolog konsultacja
lekarska

3 dni robocze

Ortopeda dzieciecy
konsultacja lekarska

3 dni robocze

Ortopeda konsultacja

3 dni robocze

OO RO RO CA A RO RO RO RO RO CA RO OO RO RORICANCH [OIROR [CIRORICANCARONNO)

lekarska

Torakochirurg konsultacja 7 dni B

lekarska roboczych

Anestezjolog konsultacja 5 dni _ _
lekarska roboczych

Chirurg naczyniowy 5 dni _ _
konsultacja lekarska roboczych

Chirurg onkolog konsultacja 5 dni _ _
lekarska roboczych

OGRS ECA RO RO RO OO G RO OO IO RO ROR RO RO RO ORI NCN [CICHOIRORICINOR IO RO

OO OO RO RO CA A RO RO RO O RO ICA ROR OO RO RORICRNCH [OIROR CI RO ICNCAROR O]

AR R R AR AR AR O R AR A R C A R C AR R RO RO ROR RO RORRON ORI RON [CIHCACIRORICIRCRECR RO
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gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
Lekarz choréb zakaznych 5 dni
konsultacja lekarska roboczych B - ® @ @
Nefrolog dzieciecy 5 dni
konsultacja lekarska roboczych - - @ @ @
. 5dni
Nefrolog konsultacja lekarska roboczych - - @ @ @
Neurochirurg konsultacja 5 dni
lekarska roboczych - - @ @ @
Onkolog dzieciecy 5 dni
konsultacja lekarska roboczych B - ® @ @
. 5 dni
Onkolog konsultacja lekarska roboczych - - @ @ @
Proktolog konsultacja 5 dni
lekarska roboczych B - ® @ @
Pulmonolog dzieciecy 5 dni
konsultacja lekarska roboczych - - @ @ @
Pulmonolog konsultacja 5 dni
lekarska roboczych B - ® ® @
Reumatolog konsultacja 5 dni
lekarska roboczych - - @ @ @
Androlog konsultacja 7 dni
lekarska roboczych B - - @ @
Angiolog konsultacja 7 dni
lekarska roboczych - - - @ @
Dermatolog konsultacja Wenerolog konsultacja 7 dni _ _ _ @ @
lekarska lekarska roboczych
Ginekolog-endokrynolog 7 dni B _ _ @ @
konsultacja lekarska roboczych
Immunolog konsultacja 7 dni
lekarska roboczych B - - @ @
Laryngolog/audiolog 7 dni
konsultacja lekarska roboczych B - - @ @
Laryngolog/foniatra 7 dni _ _ _
konsultacja lekarska roboczych @ @
Lekarz medycyny sportowej 7 dni B _ _ @ @
konsultacja lekarska roboczych
Lekarz medycyny tropikalnej 7 dni _ _ _ @ @
konsultacja lekarska roboczych
Ortopeda/traumatolog 7 dni B _ _ @ @
konsultacja lekarska roboczych
5.2.2.3 Opieka specijalistyczna — nielimitowane zabiegi lekarskie i
inne ustugi wykonywane przez lekarzy specjalistow
Chirurgia
leczenie drobnych oparzen i 24 godziny
odmrozen robocze @ @ @ @ @
. . 24 godziny
zaktadanie szwow robocze @ @ @ @ @
usuniecie ciat obcych z 24 godziny
powtok skoérnych robocze @ @ @ @ @
. 24 godziny
usunigcie kleszcza robocze @ @ @ @ @
) . . 24 godziny
zdejmowanie szwow robocze @ @ @ @ @
o 24 godziny
zatozenie opatrunku robocze @ @ @ @ @
) 24 godziny
zmiana opatrunku robocze @ @ @ @ @
znieczulenie miejscowe do 24 godziny
zabiegu robocze @ @ @ @ @
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Nazwa ustugi

Opis szczegotowy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

Ginekologia

pobranie i wykonanie
wymazu cytologicznego -
podstawowe

3 dni robocze

@

®

®

®

®

Laryngologia (Otolaryngologia)

R e @ [0 ]@ 00
b preewoton nosa e | @ | ® | ® | ® | @
opatrunek uszny z lekiem Z?O%Ziiigy @ @ @ @ @
Egijnz;})wanie gardta, jamy 2‘:0%212231 ) @ @ 6 ®
ptukanie uszu Z?O%i))iiigy @ @ @ @ @
e o e A AR
gﬁgg(r)wec;hiwanie trabki Z?O%i))ﬁ:y ©) @ @) @ @
e S e el EAERERERE
zotaie e e @ e |0 0] @
zaktadanie szwow 2‘:0%?)%223/ @ @ @ @ @
zdejmowanie szwow 24:.0%%%?? @ @ @ @ @

Okulistyka

badanie widzenia
przestrzennego

3 dni robocze

gonioskopia

3 dni robocze

dobor szkiet korekcyjnych

mozliwe réwniez u
optometrysty

3 dni robocze

usuniecie ciata obcego z oka

24 godziny
robocze

badanie dna oka

3 dni robocze

badanie lampg szczelinowg

3 dni robocze

badanie ostrosci widzenia

mozliwe réwniez u
optometrysty

3 dni robocze

komputerowe badanie
wzroku

mozliwe réwniez u
optometrysty

3 dni robocze

ptukanie drog tzowych

3 dni robocze

podanie leku do worka

@OOIIBI®|®|® |

CICCHOIOCIO FOINCR NOR RO

QOO IBI®| | ® |

CCCHOIOCNO FOINOR BROR RO

@NOOONOIBOIG®|®|®|®

spojoéwkowego 24 godziny
pomiar cisnienia ]
$rédgatkowego 3 dni robocze
Urologia

zmiana/zaktadanie cewnikow
do pecherza moczowego

3 dni robocze

@

®

®

®

®

Chirurgia

opatrzenie drobnych urazéw 24 godziny _

(skrecenia, zwichniecia) robocze @ @ @ @
L 24 godziny

zatozenie sgczka robocze - @ @
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Nazwa ustugi

Opis szczego6towy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

zmiana/zaktadanie cewnikow
do pecherza moczowego

24 godziny
robocze

szycie rany/ zatozenie szwow

24 godziny
robocze

Dermatologia

dermatoskopia zmian
skornych

3 dni robocze

Laryngologia (Otolaryngologia)

koagulacja naczyn przegrody 24 godziny

nosa robocze @ @ @ @
Ortopedia

opatrzenie drobnych urazéw 24 godziny

(skrecenia, zwichniecia) robocze

zatozenie i usuniecie

opatrunku gipsowego i 24 godziny

syntetycznego konczyna robocze

gorna i dolna

zmiana opatrunku

3 dni robocze

punkcja (zmiany urazowe)

3 dni robocze

punkcja (zmiany zapalne)

3 dni robocze

unieruchomienie konczyn i
stawow

24 godziny
robocze

unieruchomienie zeber
opatrunkiem plastrowym

24 godziny
robocze

zatozenie opaski elastycznej i
temblaka

24 godziny
robocze

zatozenie i usuniecie szyny
Kramera

24 godziny
robocze

zatozenie i usuniecie szyny
Zimmera

24 godziny
robocze

zatozenie/dopasowanie
ortezy (bez kosztu ortezy)

24 godziny
robocze

znieczulenie miejscowe do
zabiegu

24 godziny
robocze

PPN O @PO® ® @

QOO0 |IBE®B ® |

QOO0 |10E® ® |®
PIOOO®OOIBEI®B ® |®

Urologia

ptukanie pecherza
moczowego

3 dni robocze

@

@

@
©)

Alergologia

testy uczuleniowe metoda
naktu¢ panel pokarmowy

10 punktow

testy uczuleniowe metodg
naktu¢ panel pokarmowy

20 punktow

testy uczuleniowe metoda
naktu¢ panel pokarmowy

30 punktow

testy uczuleniowe metodg
naktu¢ panel wziewny

10 punktow

testy uczuleniowe metoda
naktu¢ panel wziewny

20 punktow

testy uczuleniowe metodg
naktu¢ panel wziewny

30 punktow

testy uczuleniowe ptatkowe
(skorne)

10 punktéw

testy uczuleniowe ptatkowe
(skorne)

20 punktow

testy uczuleniowe ptatkowe
(skorne)

30 punktow

PO |®|6|®|®

O CANCARCACHCRORROR RO
PIOIDIOO®®®|®
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Nazwa ustugi

Opis szczego6towy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

Okulistyka

adaptacja do ciemnosci

3 dni robocze

badanie pola widzenia
(perymetria)

3 dni robocze

egzoftalometria

3 dni robocze

OIRONOHCRIC)

L - 24 godziny
iniekcja podspojowkowa robocze
skiaskopia 3 dni robocze
Alergologia

odczulanie (bez kosztu leku
przepisanego na recepte)

Chirurgia

Iniekcja dostawowa

bez kosztu leku

3 dni robocze

leczenie owrzodzen skérnych

3 dni robocze

leczenie zanokcicy z
wycieciem klinowym
paznokcia lub usunigciem
ptytki paznokciowej

3 dni robocze

leczenie zastrzatu
powierzchniowego

3 dni robocze

nacinanie i drenaz czyraka

3 dni robocze

nacinanie i drenaz ropnia,
krwiaka

3 dni robocze

punkcja stawow

3 dni robocze

wyciecie zmiany skornej do 5
mm

3 dni robocze

wycigcie zmiany skornej
powyzej 5 mm (bez
tluszczakdw)

3 dni robocze

® OO ® O @ 90 ®|@

® | OBeE6| ® O @] 90 ®|®

Dermatologia

usuniecie zmiany metodg
kriochirurgiczng

caly zabieg niezaleznie
od ilosci zmian

®

)

usunigcie zmian skornych
metodg laserowg

zniszczenie i wyciecie
atypowej zmiany
laserem potwierdzonej
badaniem
dermatoskopowym

®

)

Laryngologia (Otolaryngologia)

ptukanie zatok przynosowych
metoda Proetza

3 dni robocze

Okulistyka

chirurgiczne usunigcie
gradowki

3 dni robocze

Optyczna koherentna
tomografia oczu (OCT)

Optyczna koherentna
tomografia oka (OCT)

Ortopedia

blokada dostawowa i
okotostawowa (lek pacjenta)

3 dni robocze

iniekcja dostawowa (lek
pacjenta)

3 dni robocze

Patomorfologia
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od E F
zgtoszenia
infolinii
badanie i ocena w ramach zabiegu 5 dni
histopatologiczna zgodnego z wariantem @
. . roboczych
bioptatu/wycinka ochrony
badanie i ocena w ramach zabiegu 5 dni
histopatologiczna, kolejnego |zgodnego z wariantem roboczych @ @
bioptatu/wycinka ochrony y
Reumatologia
iniekcja dostawowa (lek 5dni
pacjenta) roboczych @ @

Ginekologia

pobranie i wykonanie
wymazu cytologicznego na
podtozu ptynnym (LBC)

badanie KTG

elektrokoagulacja szyijki
macicy

krioterapia nadzerek

OB ®

5.2.2.4 Opieka specijalistyczna — nielimitowane konsultacje

profesorskie

Alergolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Alergolog konsultacja
lekarska profesorska

Anestezjolog konsultacja
profesorska

Angiolog konsultacja
lekarska profesorska

Chirurg dzieciecy konsultacja
profesorska

Chirurg naczyniowy
konsultacja profesorska

Chirurg ogdlny konsultacja
profesorska

Chirurg onkolog konsultacja
profesorska

Dermatolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Dermatolog konsultacja
profesorska

Wenerolog konsultacja
profesorka

Diabetolog konsultacja
profesorska

Endokrynolog dziecieca
konsultacja profesorska

Endokrynolog konsultacja
profesorska

Gastroenterolog konsultacja
profesorska

Ginekolog - Endokrynolog
konsultacja profesorska

Ginekolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Ginekolog konsultacja
lekarska profesorska

Hematolog konsultacja
profesorska

Hepatolog konsultacja
profesorska

OO RO RO AR O RO RO RO RO RO O RO O RO RO RORNC)

OO CA RO RO RO RO RO RO RO O CANCNCARCRROR RO
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Nazwa ustugi

Opis szczego6towy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

Hipertensjolog konsultacja
profesorska

Immunolog konsultacja
profesorska

Internista konsultacja
profesorska

Kardiolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Kardiolog konsultacja
profesorska

Laryngolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Laryngolog konsultacja
profesorska

Lekarz chordb zakaznych
konsultacja profesorska

Lekarz medycyny sportowej
konsultacja profesorska

Lekarz medycyny tropikalnej
konsultacja profesorska

Nefrolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Nefrolog konsultacja
profesorska

Neurochirurg konsultacja
profesorska

Neurolog dzieciecy
konsultacja profesorska

Neurolog konsultacja
profesorska

Okulista dzieciecy
konsultacja profesorska

Okulista konsultacja
profesorska

Onkolog konsultacja
profesorska

Ortopeda dzieciecy
konsultacja profesorska

Ortopeda konsultacja
profesorska

Pediatra konsultacja
profesorska

Proktolog konsultacja
profesorska

Pulmonolog konsultacja
profesorska

Reumatolog konsultacja
profesorska

Torakochirurg konsultacja
profesorska

Urolog dziecigcy konsultacja
profesorska

Urolog konsultacja
profesorska

CNCARCARCANCARCR RO IO RO RO RO RO RO IO NCARCANCACR RO ROR RO RO RO RO ONOR O]
O AR AN RO RO RO RO RO RO RO O A A RO CR RO RO ROR RO RO ROR RO ROR O]

5.2.2.5 Opieka specjalistyczna — limitowane konsultacje
psychiatréow i psychologéw (limit w roku ubezpieczeniowym)

Psychiatria

Psychiatra konsultacja
lekarska

5dni
roboczych
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
Psychologia
) 5 dni
Psycholog konsultacja roboczych - - - @ @
Seksuolog konsultacja 7 dni
lekarska roboczych B - - @ @

5.2.2.6 Badania laboratoryjne — wymagane skierowanie

Badania biochemiczne

aminotransferaza alaninowa 72 godziny

(ALT,ALAT,GPT) robocze @ @ @ @ @

aminotransferaza 72 qodzin

asparaginianowa (AspAT, ro%oczey @ @ @ @ @

AST, GOT)

bilirubina catkowita 730%%%1,“/ @ @ @ @ @

AR

cholesterol 730%%%323/ @ @ @ @ @

jonogram (Na, K) 730%%?;2}' @ @ @ @ @

. 72 i

kreatynina ro%cc))?:ilerz]y @ @ @ @ @

mocznik, azot 72 godzin

mocznikowy(pozabiatkowy), 9 y @ @ @ @ @

BUN robocze

potas (K) oy | ® | ®@ | ® | ® | @

. 72 i

s 0 o e|lo]e o

troponina ilosciowo 750%?)%2:“/ @ @ @ @ @
72 godziny

USR (VDRL) Y | @ | ® | ® | © | @

. 72 godziny

zelazo na czczo robocze @ @ @ @ @

zelazo - krzywa wchtaniania |30 min po obcigzeniu 730%%?:?2}/ @ @ @ @ @

zelazo - krzywa wchtaniania |60 min po obcigzeniu 750%?)%223/ @ @ @ @ @

zelazo - krzywa wchtaniania |90 min po obcigzeniu 730%%?:?23/ @ @ @ @ @

zelazo - krzywa wchtaniania {120 min po obcigzeniu 730%21223/ @ @ @ @ @

zelazo - krzywa wchtaniania {180 min po obcigzeniu 730%%?:?23/ @ @ @ @ @

zelazo - krzywa wchtaniania {360 min po obcigzeniu 730%21223/ @ @ @ @ @

Badania hematologiczne

czas kaolinowo - kefalinowy 72 godziny @ @ @ @ @

(APTT) robocze

czas protrombinowy (PT) 72 godziny

(INR) robocze @ @ @ @ @

morfologia krwi obwodowe;j 72 godziny

bez rozmazu robocze @ @ @ @ @

morfologia krwi obwodowe;j

z rozmazem automatycznym 72 godziny

(petnym roznicowaniem robocze @ @ @ @ @

granulocytow)
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Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE N .
(tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
morfologia krwi obwodowe;j
Z rozmazem recznym 72 godziny
(petnym réznicowaniem robocze @ @ @ @ @
granulocytow)
odczyn opadania krwinek 72 godziny
czerwonych (OB.) robocze @ @ @ @ @

Badania moczu

badanie ogolne moczu 7%%%%?? @ @ @ @ @

) 72 godziny
glukoza/cukier w moczu robocze @ @ @ @ @

Badania katu

badanie ogdine katu 750%2?3?2}/ @ @ @ @ @
krew utajona w kale 730%%?;?/ @ @ @ @ @

Badania hormonalne

hormon tyreotropowy (TSH) 72 godziny @ @ @ @ @
robocze

Markery nowotworowe

antygen swoisty dla stercza 72 godziny

(PSA catkowity) robocze @ @ @ @ @

Badania mikrobiologiczne

antybiogram 730%%?;231 ©) @ @ @ @

posiew moczu 730%?)%??’ @ @ @ @ @
Badania serologiczne

apatenia walroby typu B eiy | @ | @ | @ | @ | @
HBs - HBsAg)

Diagnostyka cukrzycy

Glukoza na czczo 730%%?:?2}/ @ @ @ @ @
glukoza z obcigzeniem gg ngig;r:ilé}kozy po 1 730%?)%2:“/ @ @ @ @ @
glukoza z obcigzeniem 32 d%%:'éﬁzy po2 730%2?:?2}/ @ @ @ @ @
glukoza z obcigzeniem ;g ngIQnI il:ekozy po 1 730%%(5?, @ @ @ @ @
glukoza z obcigzeniem ;g d%%;'éﬁzy po2 730%2(;?23/ @ @ @ @ @
glukoza z obcigzeniem ;g dgzggléﬁzy po3 730%%(5?/ @ @ @ @ @
glukoza z obcigzeniem ;g ngIQnI ;Iéﬁzy po 4 730%2(:;?/ @ @ @ @ @
Badania biochemiczne

albumina 730%2%?23/ - @ @ @ @
amylaza 730%%?;?/ - @ @ @ @
apolipoproteina apo A1 730%%?;2)/ - @ @ @ @
biatko C - reaktywne (CRP) 2godziy | _ ® | O o | o
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Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE N .
(tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
. . 72 godziny
biatko catkowite robocze - @ @ @ @
biatko catkowite - rozdziat 72 qodzin
elektroforetyczny 9 Y - @ @ @ @
: robocze
(proteinogram)
S . . 72 godziny
bilirubina posrednia robocze - @ @ @ @
oznaczany 72 godziny _
cholesterol HDL bezposrednio robocze @ @ @ @
. 72 godziny
cholesterol HDL wyliczony robocze - @ @ @ @
72 godziny _
cholesterol LDL robocze @ @ @ @
dehydrogenaza mleczanowa 72 godziny _
(LDH) robocze &) ® @ @
72 godziny _
ferrytyna robocze @ @ @ @
72 godziny
fosfor robocze - ® ® ® ®
. 72 godziny _
fosfataza alkaliczna (ALP) robocze @ @ @ @
fosfataza kwasna catkowita 72 godziny _
(ACP) robocze &) ® @ @
fosfataza kwasna sterczowa 72 godziny B
(PAP) robocze @ @ @ @
GGTP- gamma 72 godziny _
glutamylotransferaza robocze @ @ @ @
kinaza fosfokreatynowa 72 godzin
(CPK), kinaza keratynowa goaziny ~ ® ® @ @
robocze
(CK)
kinaza fosfokreatynowa 72 godziny B
izoenzym CK-MB (CKMB) robocze @ @ @ @
. 72 godziny
kwas foliowy robocze - @ @ @ @
72 godziny
kwas moczowy robocze - @ @ @ @
. 72 godziny
lipaza robocze - ® ® ® ®
lipidogram(CHOL, HDL, nie- 72 godziny B
HDL, LDL, TG) robocze @ @ @ @
72 godziny
magnez robocze - ® ® ® ®
proby watrobowe (ALT, AST, 72 godziny B
ALP, BIL, GGTP) robocze @ @ @ @
72 godziny
transferyna robocze - @ @ @ @
- - 72 godziny
triglicerydyt (tréjglicerydy) robocze - @ @ @ @
. 72 godziny _
tyreoglobulina (TG) o @ | ® | © | ®
. . 72 godziny
wapn catkowity robocze - @ @ @ @
zelazo - catkowita zdolnos¢ 72 godziny
wigzania (TIBC) robocze B ® ® ® ®
Badania hematologiczne
. 72 godziny
czas trombinowy (TT) robocze - @ @ @ @
- 72 godziny
eozynofilia bezwzgledna robocze - @ @ @ @
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Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE N .
(tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
fibrynogen 72 goaziny - @ @ @ @
robocze
plytki krwi 730%?)?;2" - @ ® ® ®
Badania moczu
gzggnie 0golne moczu plus 7?0%?)%?2}/ _ @ @ @ @
biatko w moczu 730%%i§2y - @ @ @ @
?Sgﬁ/lv;/a zbiérka moczu 7?0%?)(:;2}/ _ @ @ @ @
T AR
o e e - e e e | e
oy e o e - |e e e e
e e e AR
:;)zfgzrjn nieorganiczny w 730%%(5231 _ @ @ @ @
katecholaminy w moczu 7%%%%?? - @ @ @ @
kortyzol w moczu 730%%?;23/ - @ @ @ @
kreatynina w moczu 7?0%?)%?23/ - @ @ @ @
I\fvwr:(s) gzedta-aminolewulinowy 7?0%?)?;:“/ _ @ @ @ @
kwas moczowy w moczu 750%%(323/ - @ @ @ @
Ir;mc/)isz l\J/vanilinomigdalowy w 7?0%?)?;:“/ _ @ ) @ @
magnez w moczu 730%(;%?? - @ @ @ @
miedZz w moczu 750%?)%2:“/ - @ @ @ @
mikroalbuminuria 750%%%1?/ - @ @ @ @
mocznik w moczu 730%(;%22)/ - @ @ @ @
(:r:g\évz\lljv dobowej zbiorce 7?0%%?:?23/ _ @ @) @ @
potas w moczu 730%(;%22)/ - @ @ @ @
s6d w moczu 7?()%%%?2)/ - @ @ @ @
e o g g | - @@ e @
wapn catkowity w moczu 7?0%%?:?23/ - @ @ @ @
Badania hormonalne
heta-Hog) s | - | ®@ | ® | ® ] O
tfli_j_clzg;)tyronina catkowita 7?0%%((’:?2)/ _ @ @) @ @
trijodotyronina wolna (FT3) 730%%(5?/ - @ @ @ @
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Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE

\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od C D E F

zgtoszenia

infolinii

tyroksyna calkowita (TT4) 730%‘;‘5'6’;" ©) ® o) ©)
tyroksyna wolna (FT4) 730%?;3;'23/ @ @ @ @
Markery nowotworowe
antygen CA 125 (CA 125) 72 godziny @ ) @ @
antygen CA 15-3 (CA15-3) 730%‘;‘5'6’;3’ ) @ @ ©)
antygen CA 19-9 (CA 19-9) 72 godziny @ ) @ @
antygen karcynoembrionalny 72 godziny
(CEA) robocze @ @ @ @
antygen swoisty dla stercza 72 godziny
(PSA wolny) robocze @ @ @ @
Badania mikrobiologiczne z wytgczeniem badan genetycznych
cytologia ztuszczeniowa z 72 godziny
nosa robocze @ @ @ @
posiew katu ogolny 730%%?;?/ @ @ @ @
posiew katu w kierunku 72 godziny
Salmonella - Shigella robocze @ @ @ @
posiew wymazu z Krwi posiew tlenowy 730%%?;?/ @ @ @ @
posiew wymazu z krwi posiew tlenowy 730%%(523' @ @ @ @
posiew wymazu z nasienia posiew beztlenowy 750%?)%223/ @ @ @ @
posiew nasienia posiew tlenowy 7$O%Z%§2y @ @ @ @
posiew wymazu z plwociny posiew beztlenowy 750%?)%223/ @ @ @ @
posiew wymazu z plwociny posiew tlenowy 730%%(523' @ @ @ @
posiew wymazu z ropy posiew beztlenowy 750%?)%223/ @ @ @ @
posiew wymazu z ropy posiew tlenowy 7$O%Z%§2y @ @ @ @
posiew wymazu z cewki . 72 godziny
moczowe;j posiew beztlenowy robocze @ @ @ @
posiew wymazu z cewki ’ 72 godziny
moczowej posiew tlenowy robocze @ @ @ @
posiew wymazu z gardia posiew beztlenowy 730%2(523/ @ @ @ @
posiew wymazu z gardta posiew tlenowy 730%%(523’ @ @ @ @
posiew wymazu z jamy . 72 godziny
ustnej posiew beztlenowy robocze @ @ @ @
posiew wymazu z jamy . 72 godziny
ustnej posiew tlenowy robocze @ @ @ @
posiew wymazu z migdatka  |posiew beztlenowy 730%2(523/ @ @ @ @
posiew wymazu z migdatka  |posiew tlenowy 730%%(523/ @ @ @ @
posiew wymazu z nosa posiew beztlenowy 730%%?;';“/ @ @ @ @
posiew wymazu z nosa posiew tlenowy 730%%(5?/ @ @ @ @
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posiew wymazu z nosogardta |posiew beztlenowy 730%21323/ - @ @ @ @
posiew wymazu z nosogardfa |posiew tlenowy 730%?;3;'23/ - @ @ @ @
posiew wymazu z oka posiew beztlenowy 730%21323/ - @ @ @ @
posiew wymazu z oka posiew tlenowy 730%?;3;'23/ - @ @ @ @
posiew wymazu z rany posiew beztlenowy 730%%(1223/ - @ @ @ @
posiew wymazu z rany posiew tlenowy 750%23;'2}/ - @ @ @ @
posiew wymazu z ucha posiew beztlenowy 730%21223’ - @ @ @ @
posiew wymazu z ucha posiew tlenowy 72 godziny - @ @ @ @
robocze
posiew wymazu ze zmian . 72 godziny _
skérnych posiew beztlenowy robocze @ @ @ @
posiew wymazu ze zmian . 72 godziny B
skornych posiew tlenowy robocze @ @ @ @
Badania immunologiczne
. 24 godziny
Immunoglobuliny (IgA) robocze - @ @ @ @
. 24 godziny _
Immunoglobuliny (IgG) robocze @ @ @ @
. 24 godziny
Immunoglobuliny (IgM) robocze - @ @ @ @
Immunoglobuliny E catkowite 24 godziny _
(IgE) robocze @ @ @ @
Badania biochemiczne
antystreptolizyna 72 godziny _ _
(ASO/ASLO/ASO latex) robocze @ @ @
. 72 godziny
ceruloplazmina obooze - _ @ @ @
cyjanokobalamina (witamina 72 godziny _ _
B12) robocze ® @ @
czynnik reumatoidalny (RF) - 72 godziny _ _
ilociowo robocze @ @ @
. 72 godziny _ _
digoksyna robocze @ @ @
, 72 godziny
odczyn Waaler-Rose'go robocze - - @ @ @
. 72 godziny
otow (Pb) robocze B - ® ® )
Badania hematologiczne
bezposredni odczyn
Coombsa (BTA) / 72 godzin
bezposredni test ro%oczey _ _ @) ) )
antyglobulinowy (BTA)
[dawniej test Coombsal]
alloprzeciwciata
odpornosciowe (PTA)/ 72 qodzin
posredni test antyglobulinowy ro%oczey - - @ @ @
(PTA) [dawniej test
Coombsa]
D-dimery 72 godziny _ _ @ @ @
robocze
oznaczenie grupy krwi uktadu . 72 godziny _ _
ABO Rh bez wpisu do karty robocze ® ® ®
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zgtoszenia
infolinii
Badania katu
badanie katu na obecnos¢ 72 godziny
lamblii robocze @ @ @
badanie katu w kierunku jaj 72 godziny
pasozytéw robocze @ @ @
badanie katu w kierunku 72 godziny
owsikow robocze @ @ @
badanie katu w kierunku 72 godziny
rotawirus/adenowirusy robocze @ @ @
Badania hormonalne
estradiol (E2) 72 godziny @ @ @
robocze
hormon folikulotropowy 72 godziny
(FSH) robocze @ @ @
S 72 godziny
hormon luteinizujacy (LH) robocze @ @ @
. . 72 godziny
kortyzol pobranie po potudniu robocze @ @ @
. 72 godziny
kortyzol pobranie rano robocze @ @ @
72 godziny
progesteron robocze @ @ @
72 godziny
prolaktyna (PRL) robocze @ @ @
prolaktyna - test z . o 72 godziny
metoklopramidem 30 min po obcigzeniu robocze @ @ @
prolaktyna - test z . T 72 godziny
metoklopramidem 60 min po obcigzeniu robocze @ @ @
prolaktyna - test z . o 72 godziny
metoklopramidem 120 min po obcigzeniu robocze @ @ @
. 72 godziny
testosteron catkowity robocze @ @ @

Badania mikrobiologiczne z wytgczeniem badan genetycznych

badanie mykologiczne z 72 godziny

posiewem, mykogram kat robocze @ @ @
badanie mykologiczne z 72 godziny

posiewem, mykogram krew robocze @ @ @
badanie mykologiczne z materiat z cewki 72 godziny @ @ @
posiewem, mykogram moczowej robocze

badanie mykologiczne z . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z gardia robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . . . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z jamy ustnej robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z nosa robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z odbytu robocze @ @ @
badanie mykologiczne z materiat z paznokci 72 godziny @ @ @
posiewem, mykogram nogi robocze

badanie mykologiczne z . . .| 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z paznokei reki robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z rany robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . . . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z szyjki macicy robocze @ @ @
badanie mykologiczne z ) 72 godziny

posiewem, mykogram materiat z ucha robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . . 72 godziny

posiewem, mykogram materiat ze skory robocze @ @ @
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zgtoszenia
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badanie mykologiczne z 72 godziny
posiewem, mykogram mocz robocze @ @ @
badanie mykologiczne z - 72 godziny
posiewem, mykogram nastenie robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . 72 godziny
posiewem, mykogram plwocina robocze @ @ @
badanie mykologiczne z 72 godziny
posiewem, mykogram ropa robocze @ @ @
badanie mykologiczne z 72 godziny
posiewem, mykogram whosy robocze @ @ @
badanie mykologiczne z . 72 godziny
posiewem, mykogram worek spojowkowy robocze @ @ @
posiew w kierunku 72 godzin
Streptococcus agalactiae posiew beztlenowy 9 Y @ @ @
robocze
(GBS)
. . 72 godziny
posiew z pochwy posiew tlenowy robocze @ @ @
. . 72 godziny
posiew z pochwy posiew beztlenowy robocze @ @ @
wymaz z kanatu szyjki . 72 godziny
macicy posiew tlenowy robocze @ @ @
wymaz z kanatu szyjki . 72 godziny
macicy posiew beztlenowy robocze @ @ @
wymaz z pochwy (czysto$é . 72 godziny
pochwy) biocenoza pochwy robocze @ @ @
Badania serologiczne
przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny
trachomatis 1IgG robocze @ @ @
przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny
trachomatis IgM robocze @ @ @
przeciwciata p. )
Cytomegalovirus (anty-CMV) 2 %odzmy @ @ @
e robocze
przeciwciata p. .
Cytomegalovirus (anty-CMV) 2 %odzmy @ @ @
IgM robocze
przeciwciata p. Epstein-Barr .
virus (mononukleoza, EBV) 72 godziny @ @ @
e robocze
przeciwciata p. Hbe (anty- 72 godziny
Hbe) robocze @ @ @
przeciwciata p. HBs (anty- 72 godziny
HBs) robocze @ @ @
przeciwciata p. HCV (anty- 72 godziny
HCV) robocze @ @ @
przeciwciata p. Helicobacter 72 godziny
pylori IgA robocze @ @ @
przeciwciata p. Helicobacter 72 godziny
pylori IgG robocze @ @ @
przeciwciata p. Helicobacter 72 godziny
pylori IgM robocze @ @ @
R 72 godziny
przeciwciata p. HIV1/HIV2 robocze @ @ @
przeciwciata p. Rubivirus 72 godziny
(rézyczka) IgG robocze @ @ @
przeciwciata p. Rubivirus 72 godziny
(rézyczka) IgM robocze @ @ @
przeciwciata p. Toxoplasma 72 godziny
gondii IgG robocze @ @ @
przeciwciata p. Toxoplasma 72 godziny
gondii IgM robocze @ @ @
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przeciwciata p. .
aTPO/antyTPO (przeciwciala 72 godziny @® ® ®
; ; robocze
p. peroksydazie tarczycowej)
przeciwciata p. 72 godziny
tyreoglobulinie robocze @ @ @
Badania biochemiczne
4 72 godziny _
alfa — 1 — antytrypsyna robocze @ @
. . 72 godziny
cholinesteraza krwinkowa robocze - @ @
. 72 godziny
cholinesteraza watrobowa robocze - @ @
72 godziny
cynk (Zn) robocze B ® ®
72 godziny _
cystyna/homocystyna robocze @ @
. 72 godziny
homocysteina robocze - @ @
. . 72 godziny
insulina robocze - @ @
. . L . 72 godziny
insulina po obcigzeniu po 60 min robocze - @ @
. . L . 72 godziny
insulina po obcigzeniu po 120 min robocze - @ @
. . . po podaniu 50 g 72 godziny _
insulina po obcigzeniu glukozy po 60 min robocze @ @
. ) L po podaniu 50 g 72 godziny _
insulina po obciazeniu glukozy po 120 min robocze @ @
. . . po podaniu 75 g 72 godziny _
insulina po obcigzeniu glukozy po 180 min robocze @ @
. ) L po podaniu 75 g 72 godziny _
insulina po obciazeniu glukozy po 240 min robocze @ @
. . . po podaniu 75 g 72 godziny _
insulina po obcigzeniu glukozy po 300 min robocze @ @
. ) L po podaniu 75 g 72 godziny _
insulina po obciazeniu glukozy po 60 min robocze @ @
. . . po podaniu 75 g 72 godziny _
insulina po obciazeniu glukozy po 120 min robocze @ @
klirens endogennej 72 godziny _
kreatyniny robocze @ @
. . 72 godziny
Mioglobina robocze - @ @
witamina D — metabolit 72 godziny
25(0OH) robocze - @ @
Badania hematologiczne
. 72 godziny
antytrombina Il (AT III) robocze - @ @
. 72 godziny
biatko C . - ® | ©
. 72 godziny
biatko S wolne robocze - @ @
inhibitor sktadnika C1 72 godziny
dopetniacza robocze B @ @
) 72 godziny
Retikulocyty robocze - @ @
Badania moczu
I 72 godziny
bilirubina w moczu robocze - @ @
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zgtoszenia
infolinii
. 72 godziny
chlorki w moczu robocze - - - @ @
ciata ketonowe w moczu 72 godziny - - - @ @
robocze
klirens kreatyniny (z dobowej 72 godziny _ _ _ @ @
zbiérki moczu GHR) robocze
metoksykatecholaminy w 72 godziny _ _ _
moczu robocze @ @
Badania hormonalne
aktywnos$c¢ reninowa osocza 72 godziny
(ARO) robocze - - - @ @
72 godziny
Aldolaza ohoce - - - ® ®
. 72 godziny
androstendion robocze - - - @ @
DHEA-S 72 godzin
(dehydroepiandrosteronu ro%oczey - - - @ @
siarczan)
72 godziny
erytropoetyna robocze - - - @ @
. 72 godziny
estriol wolny robocze - - - @ @
hormon 72 godziny
adrenokortykotropowy robocze - - - @ @
(ACTH)
hormon wzrostu (GH) 72 godziny - - - @ @
robocze
. 72 godziny
kalcytonina robocze - - - @ @
tancuchy lekkie kappa i 72 godziny B _ _
lambda robocze @ @
72 godziny
osteokalcyna robocze - - - @ @
. ) 72 godziny
parathormon intact (iPTH) robocze - - - @ @
Markery nowotworowe
. . 72 godziny
beta-2-mikroglobulina (b2-M) robocze - - - @ @
Badania serologiczne
. 72 godziny
aglutynacja czgstek robocze - - - @ @
72 godziny _ _ _
antygen Hbe robocze @ @
. 72 godziny
antykoagulant toczniowy (LA) robocze - - - @ @
przeciwciata IgG p. .
cyklicznemu peptydowi 730%(;%223/ - - - @ @
cytrulinowemu (anty-CCP)
przeciwciata p.
transglutaminazie tkankowe;j 72 godziny _ _ _ @ @
(anty-tGT) w kl. IgG met. robocze
ELISA
przeciwciata p.
transglutaminazie tkankowe;j 72 godziny _ _ _ @ @
(anty-tTG) w kl. IgA met. robocze
ELISA
przeciwciata p. antygenom
cytoplazmy neutrofilow 72 godziny _ _ _ @ @
ANCA (pANCA i cANCA) robocze
met. lIF
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infolinii
przeciwciata p. antygenowi
cytoplazmatycznemu watroby 72 godziny _ _ _ @ @
typu 1 (anty — LC — 1) met. robocze
Immunobloting
przeciwciata p. beta — 2 — 72 godziny _ _ _ @ @
glikoproteinie — 1 1gG robocze
przeciwciata p. beta — 2 — 72 godziny B _ _
glikoproteinie — 1 IgM robocze @ @
przeciwciata p. btonie
podstawnej kieb.nerkowych 72 godziny B _ _ @ @
(anty — GMB) i bfonie pech. robocze
Ptucnych met. IIF
przeciwciata p. Bordetella 72 godziny _ _ _ @ @
pertussis IgG robocze
przeciwciata p. Bordetella 72 godziny _ _ _
pertussis IgM robocze @ @
— . oznaczane met. 72 godziny
przeciwciata p. Borrelia IgG Western Blot robocze - - - @ @
A . . 72 godziny _ _ _
przeciwciata p. Borrelia IgG  |oznaczanie met. ELISA robocze @ @
— . oznaczane met. 72 godziny
przeciwciata p. Borrelia IgM Western Blot robocze - - - @ @
A . . 72 godziny _ _ _
przeciwciata p. Borrelia IgM  |oznaczanie met. ELISA robocze @ @
I 72 godziny
przeciwciata p. Brucella IgG robocze - - - @ @
L 72 godziny _ _ _
przeciwciata p. Brucella IgM robocze @ @
przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny _ _ _ @ @
pneumoniae IgA robocze
przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny _ _ _ @ @
pneumoniae 1gG robocze
przeciwciata p. Chlamydia 72 godziny _ _ _ @ @
pneumoniae IgM robocze
przeciwciata p. Coxsackie typ 72 godziny _ _ _ @ @
AiB IgM met. IIF robocze
przeciwciata p. cytoplazmie 72 godziny _ _ _
(ANCA) robocze @ @
przeciwciata p. czynnikowi
wew. Castlea i kom. 72 godziny _ _ _ @ @
Oktadzinowym zotgdka robocze
(APCA) met. IIF
przeciwciata p. .
dekarboksylazie kw. 730%2(:;23/ - - - @ @
Glutaminowego (anty GAD)
przeciwciata p. DNA )
dwuniciowemu / natywnemu 730%2(:;23/ - - - @ @
— dsDNA (nDNA)
przeciwciata p. dsDNA met. 72 godziny _ _ _
IIF robocze @ @
przeciwciata p. endomysium 72 godziny _ _ _ @ @
—IgA —EmA IgA robocze
przeciwciata p. endomysium 72 godziny B _ _ @ @
—1gG - EmA IgG robocze
przeciwciata p. endomysium i .
; ) ) 72 godziny
ﬂl:f}@e w kl. IgA (tacznie) robocze - — - @ @
przeciwciata p. endomysium i .
gliadynie w kl. IgG (tacznie) 2 %odzmy - - - @ @
met. IIF robocze
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zgtoszenia
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przeciwciata p. endomysium i .
gliadynie w KL.IgA i IgG 730%‘;‘323’ - - - @ ©)
(tacznie) met. IIF
przeciwciata p. endomysium i 72 godziny _ _ _ @ @
retikulinie IgA robocze
przeciwciata p. endomysium i 72 godziny _ _ _ @ @
retikulinie IgG robocze
przeciwciata p. endomysium 72 godziny _ _ _ @ @
1gG, IgA EmA robocze
przeciwciata p. endomysium, 72 godziny _ _ _ @ @
retikulinie i gliadynie IgA+IgG robocze
przeciwciata p. Epstein-Barr .
. 72 godziny
Ygl;rl\lljls (mononukleoza, EBV) robocze - - - @ @
przeciwciata p. fosfatazie 72 godziny B _ _ @ @
tyrozynowej (IA2) robocze
przeciwciata p. 72 godziny _ _ _ @ @
fosfatydyloinozytolowi IgG robocze
przeciwciata p. 72 godziny _ _ _ @ @
fosfatydyloinozytolowi IgM robocze
przeciwciata p. gliadynie .
(AGA) — w K. IgG i IgA 72 godziny - - - @ ©)
f robocze
(tacznie) met. IIF
przeciwciata p. gliadynie 72 godziny _ _ _ @ @
klasy IgA — AGA robocze
przeciwciata p. gliadynie 72 godziny _ _ _ @ @
klasy IgG — AGA robocze
przeciwciata p. gliscie 72 godziny _ _ _
ludzkiej 1I9G robocze @ @
L . 72 godziny
przeciwciata p. HAV frakcja IgM robocze - - - @ @
_— . . 72 godziny
przeciwciata p. HAV poziom catkowity robocze - - - @ @
przeciwciata p. HBc 72 godziny _ _ _
(catkowite) robocze @ @
_— ) 72 godziny
przeciwciata p. heterofilne robocze - - - @ @
przeciwciata p. jadrowe
przeciwciata p. jagdrowe i p.cytoplazmatyczne 72 godziny _ _ _ @ @
(ANA1) (1), test przesiewowy robocze
met. IIF
przeciwciata p. jagdrowe 72 godziny _ _ _
(ANA2) robocze @ @
przeciwciata p. jagdrowe 72 godziny _ _ _
(ANA3) robocze @ @
przeciwciata p. kanalikom 72 godziny _ _ _ @ @
z6tciowym met. IIF robocze
przeciwciata p. kardiolipinie w .
Kl. 1gG i IgM (facznie) met. 72 godziny - - - @ ©)
ELISA
przeciwciata p. komérkom )
oktadzinowym zotgdka — 730%2(523/ - - - @ @
(APCA) met. IIF
przeciwciata p. korze 72 godziny _ _ _
nadnerczy robocze @ @
przeciwciata p. Listeria 72 godziny _ _ _ @ @
monocytogenes jakosciowo robocze
przeciwciata p. migsniom 72 godziny _ _ _ @ @
gtadkim ASMA robocze
przeciwciata p. migsniom 72 godziny _ _ _ @ @
poprzecznie prgzkowanym i robocze
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p. miesniowi sercowemu
(miasthenia gravis) met. I[IF
przeciwciata p. migsniom .
. . 72 godziny
ﬁ]oep;rz”chznle prazkowanym robocze - - - @ @
przeciwciata p. mikrosomom 79 .
. ; godziny
watroby i nerki (anty — LKM) robocze - - - @ @
met. [IF
przeciwciata p. 72 godziny _ _ _
mitochondrialne AMA robocze @ @
przeciwciata p. 72 godziny _ _ _ @ @
mitochondrialne AMA typ M2 robocze
przeciwciata p. Morbilli virus 72 godziny _ _ _
(odra) IgG robocze @ @
przeciwciata p. Morbilli virus 72 godziny _ _ _
(odra) IgM robocze @ @
przeciwciata p. Myxovirus 72 godziny _ _ _ @ @
parotitis ($winka) 1IgG robocze
przeciwciata p. Myxovirus 72 godziny _ _ _ @ @
parotitis ($winka) IgM robocze
przeciwciata p. nukleosomom 72 godziny _ _ _ @ @
(AnuA) (IMMUNOBLOT) robocze
przeciwciata p. pemphigus i 72 godziny _ _ _ @ @
pemphigoid met. IIF robocze
przeciwciata p. Pneumocystis 72 godziny _ _ _ @ @
carinii 1IgG robocze
przeciwciata p. Pneumocystis 72 godziny _ _ _ @ @
carinii IgM robocze
przeciwciata p. receptorom 72 godziny _ _ _ @ @
acetylocholiny (AchR — Ab) robocze
przeciwciata p. receptorom
TSH (przeciwciata przeciw 72 godziny _ _ _ @ @
tyreotropinie, TRADb, anty robocze
TSHR)
przeciwciata p. retikulinie 72 godziny _ _ _ @ @
(ARA) w kl. IgA met. IIF robocze
przeciwciata p. retikulinie 72 godziny _ _ _ @ @
(ARA) w kl. IgG met. IIF robocze
przeciwciata p. retikulinie .
(ARA) w kLIgA i IgG (tacznie) 72 godziny - - - @ @
met. IIF robocze
przeciwciata p. .
Saccharomyces cerevisiae 730%2(523/ - - - @ @
(ASCA) igG met. IIF
Lo . 72 godziny
przeciwciata p. Shigella robocze - - - @ @
przeciwciata p. TBEV .
(odkleszczowe zapalenie 72 godziny - - - @ @
. robocze
mozgu) IgM
przeciwciata p. )
Toksoplazmoza IgG (test 72 godziny - - - @ @
. s robocze
awidnosci)
przeciwciata p. Treponema .
pallidum (kita — testy 730%2(523/ - - - @ @
potwierdzenia FTA, ABS)
przeciwciata p. Trichinella 72 godziny _ _ _ @ @
spiralis (wtosnica) IgG robocze
przeciwciata p. Varicella .
zoster virus (ospa wietrzna) 2 %odzmy - - - @ @
e robocze
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przeciwciata p. Varicella .
zoster virus (ospa wietrzna) 730%?52)' @ @
IgM
przeciwciata p. wyspom
trzust., kom. .
Zewnatrzwydzielniczym 730%%?;2)' @ @
trzust. | kom. Kubkowatym
jelit met. IIF
_— - 72 godziny
przeciwciata p. Yersinia IgA robocze @ @
przeciwciata p. Yersinia IgG 730%%?;'23/ @ @
przeciwciata p. Yersinia IgM 750%%%?23' @ @
przeciwciata panel
watrobowy — (anty — LKM, 72 godziny @ @
anty — LSP, anty — SLA) met. robocze
IIF
przeciwciata panel
watrobowy petny — (ANA2, .
AMA, ASMA, anty — LKM, 750%‘(’)‘2123’ @
anty — LSP, anty — SLA) met.
IIF, DID
SLE — pétilogciowo 750%‘(’)‘2123’ @ @
Diagnostyka cukrzycy
hemoglobina glikowana )
(HbA1c, glikohemoglobina, 72 %Odz'”y @
robocze
GHB))
72 godzin
peptyd C ro%oczey @ @

Badania immunologiczne - testy alergiczne, bez testéw

molekularnych

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Acarus Siro 72 godziny @ @
(1 alergen) D70 (w kurzu) robocze

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Alternaria 72 godziny @ @
(1 alergen) Tenuis M6 robocze

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Amoksycyklina | 72 godziny @ @
(1 alergen) C204 robocze

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Aspergillus 72 godziny @ @
(1 alergen) Fumigatus M3 robocze

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Babka 72 godziny @ @
(1 alergen) lancetowata W9 robocze

testy uczuleniowe z krwi 72 godziny

(1 alergen) IgE sp. Banan F92 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . . 72 godziny

(1 alergen) IgE sp. Biatko jaja F1 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Brzoza 72 godziny @ @
(1 alergen) Brodawkowata T3 robocze

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Bylica Pospolita| 72 godziny @ @
(1 alergen) W6 robocze

testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Candida 72 godziny @ @
(1 alergen) Albicans M5 robocze

testy uczuleniowe z krwi 72 godziny

(1 alergen) IgE sp. Cebula F48 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Chironimus 72 godziny @ @
(1 alergen) Plumosus 173 robocze

IgE sp. Chwasty —

testy uczuleniowe z krwi mieszanka: bylica 72 godziny @ @
(1 alergen) pospolita (W6), robocze

pokrzywa zwyczajna
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zgtoszenia
infolinii
(W20), nawtoc
pospolita (W12), babka
lancetowata (W9),
komosa biata (W10)
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Cladosporium 72 godziny @ @
(1 alergen) Herbarum M2 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Czekolada 72 godziny @ @
(1 alergen) F105 robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Dorsz F3 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Drozdze 72 godziny @ @
(1 alergen) browarnicze F403 robocze
IgE sp. Drzewa —
. . mieszanka: olsza (T2), .
E(:s;)(e?gzﬁl)emowe z krwi brzoza (T3), leszczyna 730%%%323/ @ @
(T4), dab (T7), wierzba
(T12)
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Fasola F15 robocze @ @
IgE sp. FP5 —
mieszanka zywnosci
. . dziecigca): dorsz (F3), .
testy uczuleniowe z krwi ( . i 72 godziny
biatko jaja (F1), orzech @ @
(1 alergen) ziemny (F13), mieko robocze
krowie (F2), soja (F14),
maka pszenna (F4)
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Glista ludzka 72 godziny @ @
(1 alergen) P1 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Gluten 72 godziny @ @
(1 alergen) (Gliadyna) F79 robocze
IgE sp. GP4 —
mieszanka traw
pbéznych: tomka wonna
. ) G1), zycica trwata .
testy uczuleniowe z krwi ( 72 godzin
(1 a)llergen) (G5), tymotka takowa ro%oczey @ @
(G6), trzcina pospolita
(G7), zyto (G12),
ktoséwka wetnista
(G13)
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Groch F12 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Gruszka F94 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Gryka F11 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Indyk F284 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Jabtko F49 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Jad Osy 72 godziny @ @
(1 alergen) Vespula sp.13 robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Jad Pszczoty 11 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Jad Szerszenia | 72 godziny @ @
(1 alergen) Europejskiego 15 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Jagnie 72 godziny @ @
(1 alergen) (baranina) F88 robocze
testy uczuleniowe z krwi ) 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Jajko cale F245| £ 97 7 ® ®
testy uczuleniowe z krwi L 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Jeczmien F6 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Kakao F93 robocze @ @
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infolinii
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Karaluch — 72 godziny @ @
(1 alergen) Prusak 16 robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Kawa F221 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Kazeina F78 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi - 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Kiwi F84 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Komar 71 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Komosa Biata 72 godziny @ @
(1 alergen) W10 robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Koperek 277 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Kostrzewa 72 godziny @ @
(1 alergen) tgkowa G4 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Krupéwka 72 godziny @ @
(1 alergen) Pospolita G3 robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Kukurydza F8 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Kurczak F83 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Kurz — 72 godziny @ @
(1 alergen) mieszanka (Bencard) robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Lateks K82 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Lepidoglyphus | 72 godziny @ @
(1 alergen) Destructor D71 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Leszczyna 72 godziny @ @
(1 alergen) Pospolita T4 robocze
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Marchew F31 robocze @ @
IgE sp. Mieszanka FP2
— ryby, skorupiaki,
testy uczuleniowe z krwi owoce morza: dorsz 72 godziny
(1 alergen) (F3), krewetka (F24), robocze @ @
tosos (F41), matz
jadalny (F37), tunczyk
(F40)
IgE sp. Mieszanka
testy uczuleniowe z krwi naskorkow EP1: psa 72 godziny @ @
(1 alergen) (E5), kota (E1), konia robocze
(E3), krowy (E4)
IgE sp. Mieszanka
plesni MP1: Alternaria
tenuis (M6), Penicilium
testy uczuleniowe z krwi notatum ) 72 godziny
(1 alergen) (M1),Cladosporium robocze @ @
herbarum(M2),
Aspergillus
fumigatus(M3),
Candida ablicans (M5)
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Mleko krowie — 72 godzin
(1 alergen) alfa — laktoalbumina g y @ @
robocze
F76
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Mleko krowie — 72 godzin
(1 alergen) Beta — Laktoglobulina % y @ @
E77 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Mleko Krowie 72 godziny @ @
(1 alergen) F2 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Mucor 72 godziny @ @
(1 alergen) Racemosus M4 robocze

strona 34 z 70



Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE

\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy | wykonania od E F
zgtoszenia
infolinii
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Musztarda F89 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Naskérek 72 godziny @ @
(1 alergen) chomika E84 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Naskérek 72 godziny @ @
(1 alergen) krélika E82 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Naskoérek owecy | 72 godziny @ @
(1 alergen) E81 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Naskérek 72 godziny @ @
(1 alergen) Swinki morskiej E6 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Odchody 72 godziny @ @
(1 alergen) gotebia E7 robocze
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Ogérek F244 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Olcha T2 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Orzech laskowy| 72 godziny @ @
(1 alergen) F17 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Orzech wioski 72 godziny @ @
(1 alergen) F256 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Orzech ziemny | 72 godziny @ @
(1 alergen) F13 robocze
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Owies F7 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Penicilium 72 godziny @ @
(1 alergen) Notatum M1 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Pieprz czarny 72 godziny @ @
(1 alergen) F280 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Pierze (piora 72 godziny @ @
(1 alergen) gesi) E70 robocze
IgE sp. Pierze
testy uczuleniowe z krwi g;gerzzfgseel)EF;liléa’;?ra 72 godziny @ @
(1 alergen) (E70), kurze piora, robocze
pierze indyka
testy uczuleniowe z krwi IGE sp. Pietruszka F86 72 godziny @ @
(1 alergen) 9k Sp- robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Pidra kaczki 72 godziny @ @
(1 alergen) E86 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Pidra kanarka 72 godziny @ @
(1 alergen) E201 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Pidéra papuzki 72 godziny @ @
(1 alergen) falistej E78 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Pomarancza 72 godziny @ @
(1 alergen) F33 robocze
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Pomidor F25 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Pszenica F4 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Pytki zyta G12 robocze @ @
) . IgE sp. Roztocze )
testy uczuleniowe z krwi Dermathopag 72 godziny @ @
(1 alergen) robocze
Pteronys. D1
) . IgE sp. Roztocze )
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) Bgrmathophag Farinae robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Ryz F9 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Seler F85 robocze @ @
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testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Ser cheddar 72 godziny @ @
(1 alergen) F81 robocze
testy uczuleniowe z krwi Ny . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Siers¢ konia E3 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi s 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Siers¢ kota E1 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi Ny 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Siers¢ psa B2 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Soja F14 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Topola T14 robocze @ @
IgE sp. Trawy —
mieszanka GP1 (G3
testy uczuleniowe z krwi kupkowka, G4 72 godziny @ @
1 alergen kostrzewa, G5 zycica, robocze
( g y
G6 tymotka, G8
wiechlina)
testy uczuleniowe z krwi 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Truskawka F44 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Tunczyk F40 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Tymotka 72 godziny @ @
(1 alergen) takowa G6 robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Tyrophagus 72 godziny @ @
(1 alergen) Putescentiae robocze
testy uczuleniowe z krwi IgE sp. Wieprzowina 72 godziny @ @
(1 alergen) F26 robocze
testy uczuleniowe z krwi ) 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Wierzba T12 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Wolowina F27 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi ) . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Ziemniak F35 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Zottko jaja F75 robocze @ @
testy uczuleniowe z krwi . 72 godziny
(1 alergen) IgE sp. Zyto F5 robocze @ @
test uczuleniowy z krwi IgE .
swoiste 21 alergenéw (panel 730%%2223’ @ @
pokarmowy)
test uczuleniowy z krwi IgE .
swoiste 28 alergendéw (panel 72 godziny @ @
. robocze
pediatryczny)
test uczuleniowy z krwi IgE 72 qodzin
swoiste 30 alergendéw (panel g Y @ @
robocze
atopowy)
test uczuleniowy z krwi IgE .
. . 72 godziny
swoiste 21 alergenéw (panel robocze @ @
wziewny)
Badania biochemiczne
. 72 godziny
aminokwasy robocze - @
. . 72 godziny
apolipoproteina apo B robocze - @
S . . 72 godziny
bilirubina bezposrednia robocze - @
fosfataza zasadowa 72 godziny _ @
leukocytow (LAP) robocze
- 72 godziny
kwas homowanilinowy (HVA) robocze - @
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. 72 godziny
kwas walproinowy robocze - @
. 72 godziny
kwasy zoétciowe robocze - @
. 72 godziny
methemoglobina robocze - @
) 72 godziny
peptyd natriuretyczny (BNP) robocze - @
peptyd natriuretyczny (NT 72 godziny _ @
pro-BNP) robocze
. 72 godziny
seromukoid robocze - @
. 72 godziny
troponiny | robocze - @
. 72 godziny
troponiny T robocze - @
72 godziny
Tyrozyna robocze - @
witamina D — metabolit 72 godziny _ @
1,25(0H) robocze
Badania hematologiczne
I 72 godziny _
czas krwawienia robocze @
L 72 godziny _
czas krzepnigcia robocze @
. - _ . 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia Il = protrombina, robocze @
. - IX = czynnik 72 godziny B
czynniki uktadu krzepniecia antyhemofilowy B robocze @
o L _ 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia |V — proakceleryna, robocze @
. - _ 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia  |VIl — prokonwertyna, robocze @
. — VIl — czynnik 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia antyhemofilowy A, robocze @
. . X — czynnik Stuarta — 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia Prowera, robocze @
. _— Xl — czynnik 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia antyhemofilowy C robocze @
. — XII — czynnik 72 godziny B
czynniki uktadu krzepniecia Hagemana, robocze @
. L XIII — czynnik 72 godziny _
czynniki uktadu krzepniecia stabilizujgcy fibryne robocze @
) 72 godziny _
haptoglobulina robocze @
. 72 godziny
hemoglobina wolna robocze - @
) 72 godziny _
hemolizyny robocze @
s . 72 godziny
inhibitory krzepniecia robocze - @
. 72 godziny _
komorki LE robocze @
72 godziny
leukocyty robocze - @
. . 72 godziny
osmolarnos¢ krwi robocze - @
. 72 godziny
plazminogen robocze - @
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infolinii
produkty degradacji fibryny i 72 godziny _ _ _ _ @
fibrynogenu (FDP) robocze
Badania moczu
17-hydroksykortykosteroidy 72 godziny _ _ _ _ @
(17 — OHCS) w moczu robocze
. 72 godziny
albuminy w moczu robocze - - - - @
72 godziny
amylaza w moczu robocze - - - - @
biatko Bence'a-Jonesa w 72 godziny B _ _ _ ©)
moczu robocze
dobowa zbidrka moczu 72 godziny _ _ _ _ @
(DZM) — aldosteron robocze
dobowa zbiorka moczu 72 godziny B _ _ _ ©)
(DZM) — chlorki robocze
dobowa zbidrka moczu
(DZM) — kwas 5 — 72 godziny _ _ _ _ @
hydroksyindolooctowy (5 — robocze
HIAA)
dobowa zbidrka moczu 72 godziny _ _ _ _ @
(DZM) — kwas hipurowy robocze
dobowa zbiorka moczu 72 godziny B _ _ _ @
(DZM) — szczawiany robocze
dobowa zbidrka moczu
(DZM) -17- 72 godziny _ _ _ _ @
hydroksykortykosteroidy (17 robocze
— OHCS)
. 72 godziny
hemoglobina wolna w moczu robocze - - - - @
Immunofiksacja (A, G, M, 72 godziny _ _ _ _ @
kap, lam) w moczu robocze
72 godziny
kadm w moczu robocze - - - - @
) 72 godziny
koproporfiryny w moczu robocze - - - - @
. . 72 godziny
liczba Addisa w moczu robocze - - - - @
tancuchy lekkie kappa w 72 godziny _ _ _ _ @
moczu robocze
tancuchy lekkie lambda w 72 godziny _ _ _ _ @
moczu robocze
noradrenalina/adrenalina w 72 godziny _ _ _ _ @
moczu robocze
s 72 godziny
osmolarno$¢ moczu robocze - - - - @
. 72 godziny
rte¢ (Hg) w moczu robocze - - - - @
sktad chemiczny kamienia 72 godziny _ _ _ _ @
nerkowego robocze
Badania katu
badanie katu — antygen 72 godziny _ _ _ _ @
Helicobacter pylori robocze
badanie katu — resztki 72 godziny _ _ _ _ @
pokarmowe robocze
badanie katu w kierunku 72 godziny _ _ _ _ @
Shigella i Salmonella robocze
Badania hormonalne
17-hydroksykortykosteroidy 72 godziny _ _ _ _ @
(17 — OHCS) robocze

strona 38 z 70



Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE \Y .
(tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
. 72 godziny
Adrenalina robocze - - - - @
72 godziny
Aldosteron robocze - - - - @
72 godziny
androsteron robocze - - - - @
biatko transportujgce .
insulinopodobne czynniki 730%(;%?23/ - - - - @
wzrostu (IGFBP-3)
72 godziny
dezoksykortyzol robocze - - - _ @
. 72 godziny _ _ _ _
esteraza acetyloholinowa robocze @
. 72 godziny
estriol robocze - - - - @
. 72 godziny _ _ _ _
fenyloalanina (PKU) robocze @
. . 72 godziny
glikolyzowane biatko robocze - - - - @
globulina wigzgca hormony 72 godziny _ _ _ _ @
ptciowe (SHBG) robocze
72 godziny
glutamylotransferaza robocze - — - — @
gonadotropina kosmoéwkowa 72 godziny _ _ _ _ @
(alfa — HCG) robocze
. . 72 godziny
hemoliza kwasna robocze - - - - @
hormon anty-Mullerowski 72 godzin
(AMH) — diagnostyka ro%OCZey - - - - ®
ptodnosci
- 72 godziny
Inhibina B robocze - - - - @
insulinopodobny czynnik 72 godziny _ _ _ _ @
wzrostu 1 (IGF-1) robocze
. 72 godziny
katecholaminy robocze - - - - @
- 72 godziny
N-Acetyloglukozaminidaza robocze - - - - @
PAPP-A (badanie biatko PAPP-A + beta 72 godziny _ _ _ _ @
przesiewowe) HCG robocze
72 godziny
receptory estrogenowe roboczEe - — — _ @
72 godziny
receptory progesterenowe robocze - — - — @
. 72 godziny
renina robocze - B B B ®
. 72 godziny
serotonina robocze - - - - @
72 godziny
testosteron wolny Tobocze - — — _ @
Markery nowotworowe
. 72 godziny
alfa — fetoproteina (AFP) robocze - - - - @
badanie typu immunoassay 72 godziny B _ _ _ @
w kierunku antygenu guza robocze
Badania mikrobiologiczne
bad_amle mykologiczne z materiat z nosogardta 72 godziny _ _ _ _ @
posiewem, mykogram robocze
badgnie mykologiczne z materiat z oskrzeli 72 godziny _ _ _ _ @
posiewem, mykogram robocze
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zgtoszenia
infolinii
badanie mykologiczne z materiat z worka 72 godziny _ _ _ _ @
posiewem, mykogram spojowkowego robocze
bad_anle mykologiczne z materiat ze sromu 72 godziny B _ _ _ @
posiewem, mykogram robocze
Inne badania
gazometria podstawowa (pH, 72 godziny B _ _ _ @
pCO2, pO2) robocze
4.2.8 Badania radiologiczne (RTG) — wymagane skierowanie
posturalne, sylwetkowe .
RTG catego kregostupa catego kregostupa 24 godziny @ @ @ @ @
d robocze
(skolioza)
. celowane na kanaty 24 godziny
RTG czaszki nerwow wzrokowych robocze @ @ @ @ @
. celowane na kosci 24 godziny
RTG czaszki skroniowej robocze @ @ @ @ @
RTG czaszki celowane wg. Rhesego 24 godziny @ @ @ @ @
robocze
. celowane wg. Schullera| 24 godziny
RTG czaszki (uszu) robocze @ @ @ @ @
. celowane wg. 24 godziny
RTG czaszki Stenversa (uszu) robocze @ @ @ @ @
. Lo 24 godziny
RTG czaszki 1 projekcja robocze @ @ @ @ @
. L 24 godziny
RTG czaszki 2 projekcje robocze @ @ @ @ @
) Lo 24 godziny
RTG czaszki 3 projekcje robocze @ @ @ @ @
RTG klatki piersiowej 1 projekcja 24godziny | (g ©) ©) @ ©)
robocze
RTG klatki piersiowej 2 projekcje 24 godziny @ @ @ @ @
robocze
S 24 godziny
RTG mostka 1 projekcja robocze @ @ @ @ @
L 24 godziny
RTG mostka 2 projekcje robocze @ @ @ @ @
. 24 godziny
RTG oczodotéw robocze @ @ @ @ @
RTG przegladowe jamy . 24 godziny
brzusznej na lezaco robocze @ @ @ @ @
RTG przeglagdowe jamy ) 24 godziny
brzusznej na stojaco robocze @ @ @ @ @
. L 24 godziny
RTG zeber 1 projekcja robocze @ @ @ @ @
. o 24 godziny
RTG zeber 2 projekcje robocze @ @ @ @ @
densytometria kosci udowe;j - @ @ @ @
densytometria kregostup ledzwiowy - @ @ @ @
kregostupa
densytometria ledzwiowego i kosci - @ @ @ @
udowej
mammografia celowane - @ @ @ @
mammografia ogolne - @ @ @ @
RTG celowane siodetka 24 godziny
tureckiego robocze B @ @ @ @
. . poréwnawcze obu ragk 24 godziny _
RTG reki (dtoni) (dtoni) robocze @ @ @ @
. . L 24 godziny
RTG reki (dtoni) 1 projekcja robocze - @ @ @ @
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RTG) reki (dtoni) 2 projekcje 2‘:0%‘;‘523’ ® @ ® @
RTG reki (dtoni) 3 projekcje Zfo%?)iizy @ ) @ @
E;St::tki piersiowej z 1 projekcja 24:0%%(i§igy @ @ @ @
i T ®|o oo
RTG kolan Eglr;)r\:vnawcze obu 24:0%%(i§igy @ @ @ @
s g |~ 0 [0 | © | o
s |MeEv |0 |0 | 0|0
e[ Bm | |0 |0 | 0|0
RTG kosci krzyzowej 1 projekcia Zfoiggzy @ ) @ @
RTG kosci krzyzowej 2 projekcje Z?O%Ziiie?y @ @ @ @
RTG kosci nosowej 1 projekcja 2‘:0%%‘3;2)/ @ @ @ @
RTG kosci nosowej 2 projekcje Z?O%Ziiie?y @ @ @ @
RTG kosci ogonowej 1 projekcja 2‘:0%?)22:‘)/ @ @ @ @
RTG kosci ogonowe;j 2 projekcje 2‘:0%%‘2?2)' @ @ @ @
RTG kosci pietowej 1 projekcja 2‘:()%?)%2:‘)/ @ @ @ @
RTG kosci pietowej 2 projekcje 2‘:0%%‘2?2)' @ @ @ @
RTG kosci pietowej 3 projekcje 2?0%?)?;?/ @ @ @ @
RTG kosci pietowe;j poréwnawcze obu piet Zfo%giiigy @ @ @ @
RTG kosci podudzia 1 projekgja 2‘:0%%(523/ @ @ @ @
RTG kosci podudzia 2 projekcje Zfo%giiigy @ @ @ @
RTG kosci podudzia Egrr,]ivz";‘:wcze obu Zfo%ggiigy @ @ @ @
RTG kosci ramiennej Egg(’):\ilvnawcze obu Z?O%Z‘iii;‘y @ ©) @ @
RTG kosci ramiennej 1 projekcja Zfo%ggiigy @ @ @ @
RTG kos$ci ramiennej 2 projekcje 2‘:0%‘;%?23/ @ @ @ @
RTG kosci udowej 1 projekcja Zfo%ggiigy @ @ @ @
RTG kosci udowej 2 projekcje 2?10%%%113/ @ @ @ @
:Z'g?wli((rﬁvgec;s;u pa czynnosciowe Zfo%ggzy @ @ @ @
ey IERERE
edovionsgo 2 projecie ot @ o] e | e
ey IEREEREE
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RTG kregostupa ledzwiowo- C 24 godziny
krzyzowego 1 projekcja robocze @ @ @ @
RTG kregostupa ledzwiowo- Lo 24 godziny
krzyzowego 2 projekcje robocze @ @ @ @
RTG kregostupa ledzwiowo- o 24 godziny
krzyzowego 3 projekcje robocze @ @ @ @
RTG kregostupa piersiowego |1 projekcja 24 godziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa piersiowego |2 projekcje 24 godziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa piersiowego |3 projekcje 24 godziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa szyjnego czynnosciowe 24 goadziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa szyjnego 1 projekcja 24 godziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa szyjnego 2 projekcje 24 goadziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa szyjnego 3 projekcje 24 godziny @ @ @ @
robocze
RTG kregostupa szyjnego, - 24 godziny
piersiowego i ledzwiowego czynnosclowe robocze @ @ @ @
RTG kregostupa szyjnego, na stojgco 1 projekcja 24 godziny
piersiowego i ledzwiowego (skolioza) robocze @ @ @ @
RTG kregostupa szyjnego, na stojgco 2 projekcje 24 godziny
piersiowego i ledzwiowego (skolioza) robocze @ @ @ @
RTG kregostupa szyjnego, na stojgco projekcja 3 24 godziny
piersiowego i ledzwiowego projekcje (skolioza) robocze @ @ @ @
RTG kregostupa szyjnego 24 godziny
celowane na zab obrotnika robocze @ @ @ @
. L 24 godziny
RTG topatki 1 projekcja robocze @ @ @ @
. N 24 godziny
RTG topatki 2 projekcje robocze @ @ @ @
A 24 godziny
RTG tukéw jarzmowych robocze @ @ @ @
A 24 godziny
RTG miednicy robocze @ @ @ @
N . 24 godziny
RTG miednicy matej robocze @ @ @ @
poréwnawcze obu 24 godziny
RTG nadgarstka nadgarstkow robocze @ @ @ @
C 24 godziny
RTG nadgarstka 1 projekcja robocze @ @ @ @
L 24 godziny
RTG nadgarstka 2 projekcije robocze @ @ @ @
C 24 godziny
RTG nadgarstka 3 projekcje robocze @ @ @ @
24 godziny
RTG nosa robocze @ @ @ @
RTG nosogardta (trzeci 24 godziny
migdat) robocze @ @ @ @
. L 24 godziny
RTG obojczyka 1 projekcja robocze @ @ @ @
. s 24 godziny
RTG obojczyka 2 projekcje robocze @ @ @ @
. . poréwnawcze palcéw 24 godziny
RTG palcow reki obu rak robocze @ @ @ @
. . N 24 godziny
RTG palcow reki 1 projekcja robocze @ @ @ @
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. . o 24 godziny
RTG palcow reki 2 projekcje robocze - @ @ @ @
. . Lo 24 godziny
RTG palcow reki 3 projekcje robocze - @ @ @ @
. poréwnawcze palcow 24 godziny _
RTG palcow stopy obu stép robocze @ @ @ @
RTG palcow stopy C 24 godziny
1 projekcja robocze - @ @ @ @
RTG palcoéw stopy o 24 godziny _
2 projekcje robocze @ @ @ @
RTG palcow stopy s 24 godziny B
3 projekcije robocze @ @ @ @
. 24 godziny
RTG podstawy czaszki robocze - @ @ @ @
. 24 godziny
RTG podzebrza robocze - @ @ @ @
. 24 godziny
RTG potylicy ohocse - @ ® @ ®
- poréwnawcze obu 24 godziny B
RTG przedramienia kosci robocze @ @ @ @
- N 24 godziny
RTG przedramienia 1 projekcja robocze - @ @ @ @
- S 24 godziny
RTG przedramienia 2 projekcije robocze - @ @ @ @
PR - 24 godziny
RTG stawdw biodrowych dzieci robocze - @ @ @ @
P poréwnawcze obu 24 godziny B
RTG stawdw biodrowych stawow - dorosli robocze @ @ @ @
RTG stawéw biodrowych |1 projekcja - dorosli 24 godziny - @ ©) @ @
robocze
RTG stawdw biodrowych 2 projekcje - dorosli 24 godziny - @ @ @ @
robocze
RTG stawdw C 24 godziny
krzyzowo/biodrowych 1 projekcja robocze B ® ® ® @
RTG stawéw C 24 godziny
krzyzowo/biodrowych 2 projekcje robocze B @ @ @ @
. poréwnawcze obu 24 godziny _
RTG stawdéw skokowych Stawéw robocze @ @ @ @
RTG stawoéw skokowych 1 projekcja 24 godziny - @ @ @ @
robocze
RTG stawéw skokowych 2 projekcije 24 godziny - @ @ @ @
robocze
poréwnawcze obu 24 godziny _
RTG barku barkéw robocze @ @ @ @
L 24 godziny _
RTG barku 1 projekcja robocze @ @ @ @
C 24 godziny
RTG barku 2 projekcje robocze - @ @ @ @
. . poréwnawcze obu 24 godziny _
RTG stawoéw tokciowych Stawow robocze @ @ @ @
RTG stawow tokciowych 1 projekcja 24 godziny - @ @ @ @
robocze
RTG stawoéw tokciowych 2 projekcije Zfo%giigy - @ @ @ @
RTG stawéw mostkowo- - 24 godziny
obojczykowych 1 projekcja robocze B ® ® ® @
RTG stawéw mostkowo- R 24 godziny
obojczykowych 2 projekcje robocze B @ @ @ @
. . . 24 godziny
RTG stop poréwnawcze obu stop robocze - @ @ @ @
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. C 24 godziny
RTG stop 1 projekcja robocze - @ @ @ @
. Lo 24 godziny
RTG stop 2 projekcje robocze - @ @ @ @
. o 24 godziny
RTG stop 3 projekcije robocze - @ @ @ @
L 24 godziny
RTG $linianki robocze - @ @ @ @
S 24 godziny
RTG $rodpiersia robocze - @ @ @ @
. 24 godziny
RTG twarzoczaszki robocze - @ @ @ @
24 godziny
RTG uszu robocze - @ @ @ @
24 godziny
RTG zatok przynosowych robocze - @ @ @ @
. N 24 godziny
RTG zuchwy 1 projekcja robocze - @ @ @ @
. Lo 24 godziny
RTG zuchwy 2 projekcije robocze - @ @ @ @
pasaz jelita cienkiego
RTG przewodu .
pokarmowego z kontrastem (standardowy srodek B - - @
kontrastowy)
pasaz przetyku,
RTG przewodu zotgdka i dwunastnicy _ _ _ _ ©)
pokarmowego z kontrastem  |(standardowy $rodek
kontrastowy)
wlew doodbytniczy
RTG przewodu .
pokarmowego z kontrastem (standardowy srodek B - - - @
kontrastowy)
RTG krtani bez kontrastu zdjecia warstwowe - - - - @
urografia - _ _ _ @
5.2.2.7 Badania czynnosciowe
narzad stuchu
audiometria impedancyjna @ @
audiometria tonalna @ @
uktad krazenia
EKG spoczynkowe bez opisu 24 godziny @ @
robocze
. 24 godziny
EKG spoczynkowe z opisem robocze @ @

spirometria

standardowa bez leku

uktad krazenia

24h rejestracja cisnienia tetn.
(Holter)

24h rejestracja EKG (Holter)

echokardiografia (ECHO)

metoda przezklatkowa

EKG wysitkowe

uktad oddechowy

spirometria

z podaniem leku
rozkurczowego

@ Q8@ | |©|®]| |©®

@ 9D |® @@ |

@ (OB @] [®] |©|®]| |9®

narzad wzroku
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badanie GDX - - - ® ®
uktad krazenia
Holter EKG "event" ‘ - - - ® ‘ @
uktad moczowy
uroflowmetria ‘ - - - @ ‘ @
ukiad nerwowy
EEG - elektroencefalografia |w czuwaniu dorosli - - - @ @
EEG - elektroencefalografia  |w czuwaniu dzieci - - - @ @
) . ) zespot ciesni B _ _
EMG - elektromiografia nadgarstka @ @
uktad nerwowy
EMG - elektromiografia b?d?”.'e llosciowe - - - - @
migsnia
. ) choroba neuronu
EMG - elektromiografia ruchowego - - - - @
EMG - elektromiografia nerw twarzowy - - - - @
. ) nieurazowe
EMG - elektromiografia uszkodzenie nerwu - - - - @
EMG - elektromiografia ocena czynno.éci. - - - - - @
spoczynkowej migsnia
) ) . polineuropatia / _ _ _ _
EMG - elektromiografia miopatia @
) . ) pourazowe B _ _ _
EMG - elektromiografia uszkodzenie nerwu @
EMG - elektromiografia préba ischemiczna - - - - @
EMG - elektromiografia préba miasteniczna - - - - @
EMG - elektromiografia uszkodzenie splotu - - - - @
ENG - elektroneurografia nerw czuciowy - - - - @
ENG - elektroneurografia nerw ruchowy (dtugi) - — - — @
) nerw ruchowy (krétkie
ENG - elektroneurografia odcinki) - - - - @
ENG - elektronystagmografia - - - - @
5.2.2.8 Badania ultrasonograficzne (USG)
USG
bez przestrzeni 72 qodzin
USG jama brzuszna zaotrzewnowej i uktadu ro%oczey @ @ @ @ @
moczowego
USG narzadéw rodnych . 72 godziny
przez powioki brzuszne bez USG ciazy robocze @ @ @ @ @
UsSG
USG piersi 72 godziny 3 @ @ @ @
robocze
USG prostaty przez powtoki 72 godziny B
brzuszne robocze @ @ @ @
72 godziny
USG tarczycy robocze - @ @ @ @
USG
USG barku 96 godzin - @ ©) @ @
roboczych
. 96 godzin
USG dotéw podkolanowych roboczych - @ @ @ @
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zgtoszenia
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USG jamy brzusznej i 96 godzin
przestrzeni zaotrzewnowej roboczych @ @ @ @
) R 96 godzin
USG jadra i najgdrza robgczych @ @ @ @
- 96 godzi
USG migsni robg(c)z;é?\ @ @ @ @
USG nadgarstka isbggg;;: @ @ @ @
USG nerek, moczowodow, 96 godzin
pecherza moczowego roboczych @ @ @ @
96 godzin
USG palca roboczych @ @ @ @
USG pecherz moczowy i%ggg;é?q @ @ @ @
USG prostaty transrektalne i%ggg;;: @ @ @ @
USG przezciemigczkowe i%ggg;é?q @ @ @ @
; 96 godzin
USG reki roboczych @ @ @ @
USG staw biodrowy e @ | ® | © | ®
USG staw kolanowy i%ggg;;: @ @ @ @
USG stawoéw biodrowych u 96 godzin
dziecido 1r.z. roboczych @ @ @ @
USG stawu tokciowego iiggg;é?‘ @ @ @ @
USG stawu skokowego iiggg;é?] @ @ @ @
96 godzin
USG stopy roboczych @ @ @ @
USG sciegna Achillesa oo ® | ®©® | ®© | o
i 96 godzin
USG szyi roboczych @ @ @ @
USG $linianek oo ® | ®©® || ®© | o
USG tkanek migkkich e ©, ® @ ®
USG tkanki podskornej iiggg;cl:?n @ @ @ @
USG transwaginalne (USG nie dotyczy 96 godzin
TV) prowadzenia cigzy roboczych @ @ @ @
USG weztéw chionnych iiggg;cl:?n @ @ @ @
USG wigzadel e ® | ® | | o
USG Dopplerowskie
USG - Doppler naczyn .
zylnych i tetniczych obu 1580%2(12'; - ® @ )
konczyn dolnych Y
USG - Doppler naczyn .
zylnych i tetniczych obu 1580%2(12? - @
konczyn gérnych Y
USG - Doppler naczyn .
zylnych i tetniczych jednej 1580%2(12"? - @ @ @
konczyny dolnej Y

strona 46 z 70



Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE N .
(tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
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USG - Doppler naczyn .
zylnych i tetniczych jednej 153090?3? - - @ @ @
konczyny goérnej y
USG - Doppler naczyn szyi 15&)%3%? - - @ @ @
USG - Doppler naczyn 120 godzin _ _
uktadu wrotnego roboczych @ @ @
USG - Doppler pnia 120 godzin B _
trzewnego roboczych @ @ @
USG - Doppler tetnice 120 godzin _ _
nerkowe roboczych @ @ @
USG - Doppler zyty gtéwnej 120 godzin B _ @ @ @
dolnej i biodrowych roboczych
Biopsje pod kontrolg USG
biopsja cienkoigtowa prostaty .
z badaniem cytologicznym/ 1580%3(1(2:"? - - - @ @
hist - pat Yy
biopsja cienkoigtowa weztéw .
chtonnych z badaniem 1(%80%?3? - - - @ @
cytologicznym/ hist — pat y
biopsja cienkoigtowa piersi z .
badaniem cytologicznym /hist 1(%80%2%? - - - @ @
— pat
biopsja cienkoigtowa tarczycy .
z badaniem cytologicznym 1580%?(2:'!: - - - @ @
hist-pat y
USG

120 godzin
USG oka roboczych B - -
USG gatek ocznych i 120 godzin B _ _
oczodotow roboczych
USG krtani 120 godzin N B B

roboczych
USG tetnic 120 godzin
wewnatrzczaszkowych roboczych

5.2.2.9 Badania endoskopowe

anoskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat

anoskopia — @
@

@@

gastroskopia bez
znieczulenia krotkotrwatego - - @
dozylnego

@O |©0|0|@
@O |®|®0|6|®

gastroskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat i
testem H.pylori bez - -
znieczulenia krétkotrwatego
dozylnego

@
@
@

gastroskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat
bez znieczulenia
krétkotrwatego dozylnego

gastroskopia z testem
H.pylori bez znieczulenia - -
krétkotrwatego dozylnego

kolonoskopia bez
znieczulenia krétkotrwatego - -
dozylnego

kolonoskopia bez
znieczulenia krotkotrwatego  |bez polipektomii, bez
dozylnego z pobraniem usuwania polipow

wycinka i badaniem hist-pat

® | ©|®| ®
® | ©@|®| ®
® | ®|®|
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zgtoszenia
infolinii

kolposkopia - —

kolposkopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat

rektoskopia bez znieczulenia
krétkotrwatego dozylnego

rektoskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat
bez znieczulenia
krétkotrwatego dozylnego

sigmoidoskopia bez
znieczulenia krétkotrwatego - -
dozylnego

sigmoidoskopia z pobraniem
wycinka i badaniem hist-pat |bez polipektomii, bez
bez znieczulenia usuwania polipow

krotkotrwatego dozylnego

@ | @ @ o6
@ || @ @©o|e
@ |1 ®| @@@l m

znieczulenie ogdine do
badania endoskopowego
bedacego w zakresie
ochrony ubezpieczenia

)

5.2.2.10 Badania tomografii komputerowej (CT, TK) — wymagane
skierowanie i autoryzacja

TK (gtowy) mdzgu/pnia . . B

modzgu bez kontrastu badanie ogolne @
TK (gtowy) mdzgu/pnia . . _

mdzgu z kontrastem badanie ogdine @
TK barku bez kontrastu tkanki miekkie/kosci - -
TK barku z kontrastem tkanki miekkie/kosci - -

TK gardta i przetyku szyjnego
bez kontrastu

TK gardta i przetyku szyjnego
z kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka - -
ledzwiowo/krzyzowego bez
kontrastu

@ (OO |®
@ (@@ |®
@ (OO ®|®

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka - - ®
ledzwiowo/krzyzowego z
kontrastem

®
®

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie

odcinka piersiowego bez - - @ @ @
kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie

odcinka piersiowego z - - @ @ @
kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka ledzwiowego bez - - @ @ @

kontrastu

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie _ _
odcinka ledZzwiowego z @ @ @

kontrastem

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie

odcinka szyjnego bez - - @ @ @
kontrastu
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CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F

zgtoszenia
infolinii

TK (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka szyjnego z
kontrastem

TK jamy brzusznej bez
kontrastu

TK jamy brzusznej z
kontrastem

TK klatki piersiowej, jamy
brzusznej i miednicy - -
mniejszej bez kontrastu

TK klatki piersiowej, jamy
brzusznej i miednicy - -
mniejszej z kontrastem

TK krtani bez kontrastu - —

TK krtani z kontrastem - -

TK miednicy mniejszej bez

kontrastu tkanki miekkie/kosci - -

TK miednicy mniejszej z

kontrastem tkanki migkkie/kosci - -

TK miednicy, pecherza,
prostaty bez kontrastu

TK miednicy, pecherza,
prostaty z kontrastem

TK naczyn szyjnych bez
kontrastu

TK naczyn szyjnych z
kontrastem

TK nadgarstka bez kontrastu - -

TK nadgarstka z kontrastem - -

TK nerek i nadnerczy bez
kontrastu

TK nerek i nadnerczy z
kontrastem

TK nosogardzieli bez
kontrastu

TK nosogardzieli z
kontrastem

TK oczodotéw bez kontrastu - —

TK oczodotéw z kontrastem - -

TK piramid kosci
skroniowych bez kontrastu

TK piramid kosci
skroniowych z kontrastem

TK ptuc o wysokiej
rozdzielczosci (HRCT)

TK podudzia bez kontrastu |kosci i tkanki miekkie - -

TK podudzia z kontrastem kosci i tkanki migkkie - -
TK przedramienia bez kosci i tkanki migkkie _ _
kontrastu

TK przedramienia z kosci i tkanki migkkie _ _
kontrastem

TK przysadki mézgowej bez
kontrastu

TK przysadki mézgowej z
kontrastem

TK ramienia bez kontrastu kosci i tkanki migkkie - -

PPN NP OB OB OB @ |6 |6|®] @
PPN P QOGP O PP O DD @ |G O @
PPN P OB DO OO OGO OB ® | 6| ®

strona 49z 70



Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE

\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Nazwa ustugi

Opis szczego6towy

gwarancja
czasu
wykonania od
zgtoszenia
infolinii

=)

TK ramienia z kontrastem

kosci i tkanki migkkie

TK reki (dtoni) bez kontrastu

kosci i tkanki migkkie

TK reki (dtoni) z kontrastem

kosci i tkanki migkkie

TK stawow biodrowych bez
kontrastu

jednego lub obu
stawdw

TK stawow biodrowych z
kontrastem

jednego lub obu
stawow

TK stawow krzyzowo
biodrowych bez kontrastu

TK stawow krzyzowo
biodrowych z kontrastem

TK stawu biodrowego bez
kontrastu

kosci i tkanki migkkie

TK stawu biodrowego z
kontrastem

kosci i tkanki migkkie

TK stawu kolanowego bez
kontrastu

tkanki migkkie/kosci

TK stawu kolanowego z
kontrastem

tkanki miekkie/kosci

TK stawu tokciowego bez
kontrastu

tkanki migkkie/kosci

TK stawu tokciowego z
kontrastem

tkanki miekkie/kosci

TK stawu mostkowo-
obojczykowego bez kontrastu

TK stawu mostkowo-
obojczykowego z kontrastem

TK stawu skokowego bez
kontrastu

kosci i tkanki migkkie

TK stawu skokowego z
kontrastem

kosci i tkanki migkkie

TK stopy bez kontrastu

TK stopy z kontrastem

TK szyi bez kontrastu

tkanki migkkie

TK szyi z kontrastem

tkanki migkkie

TK szyi tkanek migkkich i
kregostupa szyjnego bez
kontrastu

TK szyi tkanek migkkich i
kregostupa szyjnego z
kontrastem

TK uda bez kontrastu

kos¢ i tkanki migkkie

TK uda z kontrastem

kos¢ i tkanki migkkie

TK zatoki bez kontrastu

bez CBCT

TK zatoki z kontrastem

bez CBCT

PR ® | @ |OEBE® | ®|O|0|0|0|0|0|0|0|0|®|0|®|0®|c]

TK (gtowy) mdzgu/pnia
mdzgu + angiografia

naczynia zylne i zatoki
mobzgu

TK (gtowy) mézgu/pnia
moézgu + angiografia

naczynia tetnicze/
tetnice szyjne i
kregowe (domdzgowe)

TK jamy brzusznej i miednicy
mniejszej bez kontrastu (bez
TK aorty)

TK jamy brzusznej i miednicy
mniejszej z kontrastem (bez
TK aorty)

ONNCERONIONCOIOC NONRORICHOIONC OO OO IC GO OO RO IO ICCHROROHOIC

®|®||®|0|6eBe ® @@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@l m
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CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F

zgtoszenia
infolinii

TK klatki piersiowej bez
kontrastu (bez TK serca, - - -
aorty i naczyn wiencowych)

TK Kklatki piersiowej z
kontrastem (bez TK serca, - - -
aorty i nn. wiencowych)

TK tetnic jamy brzusznej (w
tym aorta) bez kontrastu

TK tetnic jamy brzusznej (w
tym aorta) z kontrastem

TK twarzoczaszki bez
kontrastu

TK twarzoczaszki z
kontrastem

QPO ®|®

TK angiografia naczyn

obwodowych konczyny dolnej - _ _ B

TK angiografia naczyn

obwodowych konczyny gornej - - - _

TK angiografia aorta
brzuszna, pien trzewny i - - -
tetnice nerkowe

TK angiografia aorta aorta wstepujgca /tuk B _ _ _
piersiowa aorty/aorta zstepujgca

TK angiografia tetnic

szyjnych

TK klatki piersiowej bez
kontrastu z badaniem serca, - - - —
aorty i naczyn wiencowych

TK klatki piersiowej i miesnia
sercowego bez kontrastu

TK klatki piersiowej i miesnia
sercowego z kontrastem

TK klatki piersiowej z
kontrastem z badaniem
serca, aorty i naczyn
wiencowych

TK tetnic klatki piersiowej
bez kontrastu

TK tetnic klatki piersiowej z
kontrastem

TK tetnic miednicy mniejszej
bez kontrastu

TK tetnic miednicy mniejszej
z kontrastem

TK urografia bez kontrastu - - - _

PIPIOIO|®|®| ® O ® |60 ® |0I0(®|®|®|®0| ® | &

TK urografia z kontrastem - - - _

5.2.2.11 Badania rezonansu magnetycznego (RM, NMR) —
wymagane skierowanie i autoryzacja

RM angiografia naczyn gtowy

(z wytaczeniem - @
spektroskopii)

RM barku bez kontrastu - -

RM barku z kontrastem - -

RM gruczotu krokowego/ bez badania
prostaty bez kontrastu wieloparametrycznego

RM gruczotu krokowego/
prostaty z kontrastem

@ OB ®
@ OB ®
@ OB ®
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gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii
RM jama brzuszna bez
kontrastu (bez cholangiografii |badanie podstawowe - - @ @ @
MR)
RM jama brzuszna z
kontrastem (bez badanie podstawowe - - @ @ @

cholangiografii MR)

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka - - @ @ @
ledzwiowo/krzyzowego bez
kontrastu

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie

odcinka - - @ @ @

ledzwiowo/krzyzowego z

kontrastem

RM (kregostupa) kanatu

rdzeniowego na poziomie

odcinka piersiowego bez - - @ @ @
kontrastu

RM (kregostupa) kanatu

rdzeniowego na poziomie

odcinka piersiowego z - - @ @ @
kontrastem

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie

odcinka szyjnego bez - - @ @ @

kontrastu

RM (kregostupa) kanatu
rdzeniowego na poziomie
odcinka szyjnego z
kontrastem

RM konczyn dolnych bez

kontrastu cafa konczyna - _

RM konczyn dolnych z

kontrastemn cata konczyna - -

RM konczyn dolnych bez
kontrastu_podudzie

RM konczyn dolnych z
kontrastem_podudzie

RM konczyn dolnych bez
kontrastu_stopa

RM konczyn dolnych z
kontrastem_stopa

RM konczyn dolnych bez

celowane udo - -
kontrastu_udo

RM konczyn dolnych z

celowane udo - -
kontrastem_udo

RM konczyn gornych bez

kontrastu cata konczyna - —

RM konczyn goérnych z

kontrastem cata konczyna - -

RM konczyn gornych bez
kontrastu_przedramie

RM konczyn goérnych z
kontrastem_przedramie

RM konczyn gornych bez
kontrastu_ramie

RM konczyn goérnych z
kontrastem_ramie

RM konczyn gérnych bez
kontrastu_reka

QOGO |®] @
QOO |®| @
PO OGO |®| @

celowane reka - -
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CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F

zgtoszenia
infolinii

RM konczyn gérnych z

kontrastem reka celowane reka B -

RM miednicy mniejszej bez
kontrastu

RM miednicy mniejszej z
kontrastem

RM nadgarstka bez kontrastu - -

RM nadgarstka z kontrastem - -

RM oczodotéw bez kontrastu - —

RM oczodotdéw z kontrastem - —

RM przysadki mézgowej z
kontrastem

RM stawoéw biodrowych bez
kontrastu

RM stawoéw biodrowych z
kontrastem

RM stawoéw kolanowych bez
kontrastu

RM stawoéw kolanowych z
kontrastem

RM stawoéw krzyzowo
biodrowych bez kontrastu

RM stawow krzyzowo
biodrowych z kontrastem

RM stawow reki bez
kontrastu

RM stawow reki z kontrastem - -

RM stawoéw skokowych bez
kontrastu

RM stawoéw skokowych z
kontrastem

RM stawu tokciowego bez
kontrastu

RM stawu tokciowego z
kontrastem

RM stawu mostkowo-
obojczykowego bez kontrastu

RM stawu mostkowo-
obojczykowego z kontrastem

RM $rédpiersia bez kontrastu - -

RM $rédpiersia z kontrastem - -

RM twarzoczaszka bez
kontrastu

RM twarzoczaszka z
kontrastem

RM zatok bez kontrastu - -

G RCCHCNOHOCIICIIC OO ION O HOIICI IO RO RO RO RO RO ROR O O] Gl RO OS]

RM zatok z kontrastem - -

RM (gtowy) mézgu/pnia
mozgu bez kontrastu

RM (gtowy) modzgu/pnia
moézgu z kontrastem

RM jamy brzusznej, miednicy
i miednicy mniejszej bez - - -
kontrastu

CRECIOR OHCI RO OO CI RO OGN CANCA R CARCR OO OO RCHICANCRROR ROR EOR SOOI RORROR RO
® | OO OGO OO ®® OO I®I®

strona 53 z 70



Katalog Swiadczen Ubezpieczenia Grupowego POLISA ZDROWIE N .
(tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F

zgtoszenia
infolinii

RM jamy brzusznej, miednicy
i miednicy mniejszej z - - —
kontrastem

RM klatki piersiowej bez
kontrastu (bez RM angio i - - —
badania serca)

@
@

RM klatki piersiowej z
kontrastem (bez RM angio i - - - @
@
@

badania serca)

RM szyi bez kontrastu tkanki migkkie - - -

RM szyi z kontrastem tkanki migkkie - - -

RM artrografia nadgarstka - - - —

RM artrografia barku - - - _

RM artrografia stawu
kolanowego

RM artrografia stawu
tokciowego

RM artrografia stawu
skokowego

RM angiografia tetnic
nerkowych

RM cholangiografia - - - _

RM gtowy + angiografia - — — _

RM jama brzuszna z
cholangiografig

RM mammografia - - - -

RM ptodu - - - -

PO ® @ @I®OPSB @ | ® | ®

RM urografia - - - -

5.2.2.12 Wizyty domowe

lekarskie wizyty wyjazdowe

. dzien powszedni od
lekarska wizyta domowa 8.00 do 20.00 - — @ @

®

lekarskie wizyty wyjazdowe

. dzien powszedni od
lekarska wizyta domowa 20.00 do 8.00 - - -
sobota, niedziele,
lekarska wizyta domowa Swieta od 8.00 do - - -
20.00

sobota, niedziele,
lekarska wizyta domowa Swieta od 20.00 do - - - @
8.00

@
C)

®
®

®

wyjazdowa opieka pielegniarska

ielegniarska wizyta domowa badanie moczu metoda - — — —
pieleg Y paskowa

pielegniarska wizyta domowa |dozylny wlew kroplowy - - - -

pielegniarska wizyta domowa |iniekcja domie$niowa - - - -

pielegniarska wizyta domowa |iniekcja dozylna - - - -

pielegniarska wizyta domowa |iniekcja podskérna - - - -

pielegniarska wizyta domowa pomiar cisnienia - — — —
tetniczego

. . . zatozenie lub zmiana
pielegniarska wizyta domowa prostego opatrunku - — _ _

O RCARCHCHONIOHOINO

pielegniarska wizyta domowa |zdejmowanie szwéw - - - -
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skojarzona)

szczepienie przeciwko
odkleszczowemu zapaleniu - — — _
opon mézgowych i mézgu

szczepienie przeciwko
durowi brzusznemu

szczepienie przeciwko odrze - — — _

szczepienie przeciwko
rézyczce

szczepienie przeciwko
Swince

gwarancja
czasu
Nazwa ustugi Opis szczegotowy |wykonania od B C D E F
zgtoszenia
infolinii

5.2.2.13 Prowadzenie cigzy

e . . 1 ustuga do 11
USG cigzy fizjologicznej tygodnia - @ @ @ @

e . ) 1 ustugaw 11 - 14
USG cigzy fizjologicznej tygodniu - ® ® 6 @

e e . . 1 ustugaw 18 - 22
USG cigzy fizjologicznej tygodniu (polowkowe) - @ @ @ @

T . . 1 ustuga w 28 - 32
USG cigzy fizjologicznej tygodniu - @ @ @ @
USG ciazy fizjologicznej 1 ustuga > 32 tygodnia - O] ® @ ®
5.2.2.14 Szczepienia ochronne
konsultacja kwalifikacyjna
przed szczepieniem @ @ @ @ @
szczepienie przeciwko grypie
sezonowej @ @ @ @ @
szczepienie przeciwko WZW _ _ _
typu A @ @
szczepienie przeciwko WZW _ _ _
typu B @ @
szczepienie przeciwko WZW
A + B (szczepionka - - - @ @

szczepienie przeciwko odrze,
swince, rozyczce
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4.3 Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia
Ustuga obejmuje wykonanie badan profilaktycznych bez skierowania na rzecz Ubezpieczonego 1 raz w kazdym roku

ubezpieczeniowym.

gwarancja
czasu

Nazwa ustugi Opis szczegétowy | wykonaniaod | progg | PRO1 | PRO2 | PRO 3

zgtoszenia
infolinii

cholesterol HDL oznaczany bezposrednio

cholesterol LDL

glukoza

mocz badanie ogdine

morfologia krwi obwodowej bez rozmazu

pobranie i wykonanie wymazu
cytologicznego

@ OI®|0|®(®|®

triglicerydy

antygen swoisty dla stercza (PSA wolny)

EKG spoczynkowe z opisem

kreatynina

USG narzadoéw rodnych przez powtoki
brzuszne

Q@ 0|00 @ E|0E@|0®

USG piersi/ mammografia

echokardiografia (ECHO)

hormon tyreotropowy (TSH) -

USG jamy brzusznej _

DD ® |®(E|0|0] ® |®|0|®(®|®

USG tarczycy -

apolipoproteina apo A1 -

24h rejestracja ci$nienia tetn. (Holter) - -

24h rejestracja EKG (Holter) - -

spirometria standardowa bez leku - -

trijodotyronina catkowita (TT3) - —

tyroksyna catkowita (TT4) - —

USG nerek, moczowodéw, pecherza
moczowego

ONONCIOHSIOHO] (O GONGHOIRORGNOIC] (Ol ROROHOINOGHOIC)
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Rehabilitacja

Zabiegi rehabilitacyjne sg wykonywane w placéwkach wskazanych przez Partnera Medycznego na podstawie skierowania.
Zakres i rodzaj zabiegow rehabilitacyjnych okreslany jest przez lekarza rehabilitacji medycznej lub fizjoterapeute. Dzieciom
do ukonczenia 15-go roku zycia przystugujg zabiegi rehabilitacyjne wylacznie po zlamaniach, skreceniach,

zwichnieciach.

Zabiegi rehabilitacyjne po ztamaniach, skreceniach, zwichnigciach dotycza leczenia i zapobiegania powiktaniom wytgcznie
z tytutu urazéw spowodowanych nieszczesliwym wypadkiem, ktére wystgpity w okresie ochrony ubezpieczeniowej i ich

wystgpienie zostato potwierdzone dokumentacjg medyczna.

Ustugi z zakresu terapii manualnej, masazy i ¢wiczen izometrycznych przystugujg w wariancie REHA 4 wylacznie ze
wskazan medycznych, w rehabilitacji schorzen bedacych skutkiem urazu wystepujgcego w trakcie trwania ochrony

ubezpieczeniowej.

REHA | REHA | REHA | REHA | REHA | REHA
Zakres

1 2 3 4 5 6
Limit zabiegow w roku ubezpieczeniowym 20 40 Ii?rﬁfu Iitr)rﬁtzu 10 40
f;?;ﬁﬂliggaz:ﬁmamach, skreceniach, - - @ - - @
Ehorey wymagajacel renabintagi -+ ot | @ | @ | - | ©@ | @ | -
Konsultacj_a Iekz_ar_za rehabilitacji éwiadczer)ie nie
I, e © | © | © | @ | © | ©
zrealizowaflni/?:% zs\glrz?;té;zlslfit:})w feal?all(:)%ﬁ\gcji kon_sulta kon_sult kon_sult kon_sult kon§ult kon_sulta
ustug medycznych niezbedne przystugujacych ca acja acje acje acja cja
przedstawienie planu zabiegéw) |Ubezpieczonemu
elektroterapia
elektrostymulacja anilenéef}i konczyny @ @ @ @ @ @
elektrostymulacja gg?:gjl koficzyny @ @ @ @ @ @
galwanizacja :gggv?,f'g\j& @ @ @ @ @ @
galwanizacja kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
galwanizacja kregostup szyjny ® | ® | ® | | ® |
galwanizacja nadgarstek @ @ @ @ @ @
galwanizacja podudzie @ @ @ @ @ @
galwanizacja przedramie @ @ @ @ @ @
galwanizacja ramie @ @ @ @ @ @
galwanizacja reka @ @ @ @ @ @
galwanizacja bark @ @ @ @ @ @
galwanizacja staw biodrowy @ @ @ @ @ @
galwanizacja staw kolanowy @ @ @ @ @ @
galwanizacja staw tokciowy @ @ @ @ @ @
galwanizacja staw skokowy @ @ @ @ @ @
galwanizacja stopa @ @ @ @ @ @
galwanizacja udo @ @ @ @ @ @
jonoforeza :gggv?nsct:vﬁ/ @ @ @ @ @ @
jonoforeza kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
jonoforeza kregostup szyjny @ @ @ @ @ @
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

REHA | REHA | REHA | REHA | REHA | REHA
Zakres
1 2 3 4 5
Limit zabiegow w roku ubezpieczeniowym 20 40 Iitrfr‘:tzu Iitr)T?itZu 10
Zabiegi po ztamaniach, skreceniach, - - @ - -

zwichnieciach

Zabiegi rehabilitacyjne bez wzgledu na przyczyne
choroby wymagajacej rehabilitacji

jonoforeza nadgarstek
jonoforeza podudzie
jonoforeza przedramie
jonoforeza ramig
jonoforeza reka
jonoforeza bark
jonoforeza staw biodrowy
jonoforeza staw kolanowy
jonoforeza staw fokciowy
jonoforeza staw skokowy
jonoforeza stopa
jonoforeza udo

prady Nemeca (interferencyjne) :gggvc\)/?c?\:vr;
prady Nemeca (interferencyjne) |kregostup piersiowy
prady Nemeca (interferencyjne) |kregostup szyjny
prady Nemeca (interferencyjne) |nadgarstek
prady Nemeca (interferencyjne) |podudzie
prady Nemeca (interferencyjne) |przedramie
prady Nemeca (interferencyjne) |ramie

prady Nemeca (interferencyjne) |reka

prady Nemeca (interferencyjne) |bark

prady Nemeca (interferencyjne)

staw biodrowy

prady Nemeca (interferencyjne)

staw kolanowy

prady Nemeca (interferencyjne)

staw fokciowy

prady Nemeca (interferencyjne)

staw skokowy

prady Nemeca (interferencyjne) |stopa

prady Nemeca (interferencyjne) |udo

prady TENS :gggv?/lsgl\jvr;

prady TENS kregostup piersiowy
prady TENS kregostup szyjny
prady TENS nadgarstek
prady TENS podudzie

prady TENS przedramie
prady TENS ramie

prady TENS reka

prady TENS bark

prady TENS staw biodrowy
prady TENS staw kolanowy
prady TENS staw tokciowy

OIS [ClCOIC SO IOHONIOHCOIOHOICHOI OISO CHONCHOIRORCHOICONCHOIONOHONOHOIC) KO)

OIS [ClCOIC SO IOHONIOHCOIOHOICHOI OISO CHONCHOIRORCHOICONCHOIONOHONOHOIC) KO)

Ol ClCOICOIOOHONIO HOCHONOHOI GO OHOIOHOCHOCOIROR CHONCHOISTOHOIOHONOHOINIC |

OIS [ClCOIC SO IOHONIOHCOIOHOICHOI OISO CHONCHOIRORCHOICONCHOIONOHONOHOIC) KO)

OIS [ClCOIC SO IOHONIOHCOIOHOICHOI OISO CHONCHOIRORCHOICONCHOIONOHONOHOIC) KO)

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@r @& |°
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

REHA | REHA | REHA | REHA | REHA | REHA
Zakres
1 2 3 4 5
Limit zabiegow w roku ubezpieczeniowym 20 40 Iitrfr‘:tzu Iitr)T?itZu 10
Zabiegi po ztamaniach, skreceniach, - - @ - -

zwichnieciach

Zabiegi rehabilitacyjne bez wzgledu na przyczyne
choroby wymagajacej rehabilitacji

impulsowa

terapia krotkofalowa ciagta i
impulsowa

staw biodrowy

terapia krotkofalowa ciagta i
impulsowa

staw kolanowy

terapia krotkofalowa ciggta i
impulsowa

staw tokciowy

terapia krotkofalowa ciagta i

6

40
®

@ ® | - | ® | ®| -
pragdy TENS staw skokowy @ @ @ @ @ @
prady TENS stopa ® | © | ® | ®© | ® |6
prady TENS udo ® | ® | ® | ®|®|®
prady Traeberta :gggv?,?gl\:vg, @ @ @ @ @ @
prady Traeberta kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
prady Traeberta kregostup szyjny @ @ @ @ @ @
prady Traeberta nadgarstek O] @ @ O] O] ®
prady Traeberta podudzie @ @ @ @ @ @
prady Traeberta przedramie @ @ @ @ @ @
prady Traeberta ramie @ @ @ @ @ @
prady Traeberta reka @ @ @ @ @ @
prady Traeberta bark @ @ @ @ @ @
prady Traeberta staw biodrowy @ @ @ @ @ @
prady Traeberta staw kolanowy @ @ @ @ @ @
prady Traeberta staw tokciowy @ @ @ @ @ @
prady Traeberta staw skokowy @ @ @ @ @ @
prady Traeberta stopa @ @ @ @ @ @
prady Traeberta udo @ @ @ @ @ @
terapia krétkofalowa ciggta i kregostup

impulsowa ledZzwiowy @ @ @ @ @ @
it;rsgli:olxgtkofalowa ciggta i kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
itrer1r:)aL[:l>|i§1ol\(I;gtkofaIowa ciggta i kregostup szyjny @ @ @ @ @ @
it;rsgli:olxgtkofalowa ciggta i nadgarstek @ @ @ @ @ @
itrenrsgllsol\(l;gtkofalowa ciggta i podudzie @ @ @ @ @ @
itsnrggli:olxgtkofalowa ciggta i przedramie @ @ @ @ @ @
it;rs&l:olxgtkofalowa ciggta i ramie @ @ @ @ @ @
itsnrggli:olxgtkofalowa ciggta i reka @ @ @ @ @ @
terapia krotkofalowa ciggta i bark @ @ @ @ @ @
@ 0 0|66 ® o
@ ® | 0| ® o
@ 0 0|66 ® o
@ ® | 0| ® |6
@ 0 0|66 ® o
@ ® | | ®

impulsowa staw skokowy

terapia krotkofalowa ciggta i

impulsowa stopa

terapia krotkofalowa ciagta i udo @

impulsowa
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Zakres REHA | REHA | REHA | REHA | REHA | REHA
1 2 3 4 5 6
Limit zabiegéw w roku ubezpieczeniowym 20 40 "t::fu "‘r’fitzu 10 40

Zabiegi po ztamaniach, skreceniach,

zwichnieciach

®

Zabiegi rehabilitacyjne bez wzgledu na przyczyne

choroby wymagajacej rehabilitacji

hydroterapia

masaz peretkowy

masaz podwodny

masaz wirowy

krioterapia

krioterapia miejscowa

kregostup
ledzwiowy

krioterapia miejscowa

kregostup piersiowy

krioterapia miejscowa kregostup szyjny
krioterapia miejscowa nadgarstek
krioterapia miejscowa podudzie
krioterapia miejscowa przedramie
krioterapia miejscowa ramie
krioterapia miejscowa reka

krioterapia miejscowa bark

krioterapia miejscowa

staw biodrowy

krioterapia miejscowa

staw kolanowy

krioterapia miejscowa

staw fokciowy

krioterapia miejscowa

staw skokowy

krioterapia miejscowa

stopa

krioterapia miejscowa

udo

laseroterapia niskoenergetyczna

laseroterapia punktowa :gggvc\)/?;l\jv%
laseroterapia punktowa kregostup piersiowy
laseroterapia punktowa kregostup szyjny
laseroterapia punktowa nadgarstek
laseroterapia punktowa podudzie
laseroterapia punktowa przedramie
laseroterapia punktowa ramie

laseroterapia punktowa reka

laseroterapia punktowa bark

laseroterapia punktowa staw biodrowy

laseroterapia punktowa

staw kolanowy

laseroterapia punktowa

staw tokciowy

laseroterapia punktowa staw skokowy
laseroterapia punktowa stopa
laseroterapia punktowa udo

magnetoterapia niskiej czestotliwosci

magnetoterapia :gggxfgl\:vr;,
magnetoterapia kregostup piersiowy

OO N CHONICHOIOHONSHOCHOISNIOHOIOIRCH I [SOHONCHONCHONOHONCHOIONOHOINON I ICIONO] I KO

OO N CHONICHOIOHONSHOCHOISNIOHOIOIRCH I [SOHONCHONCHONOHONCHOIONOHOINON I ICIONO] I KO

OO N CHONICHOIOHOISHOICHOISNIOHOOI RO I [COHOCHONCHONOHONCHOHONOHOIEON I ICIONO)

OO N CHONICHOIOHONSHOCHOISNIOHOIOIRCH I [SOHONCHONCHONOHONCHOIONOHOINON I ICIONO] I KO

OO N CHONICHOIOHONSHOCHOISNIOHOIOIRCH I [SOHONCHONCHONOHONCHOIONOHOINON I ICIONO] I KO

OIIO) R CHONOHOIOHOHGHOIGHOHSNOHSNOI RO I [SIOHSHOHONCHONGHONOGHOIONOHOI RO OISO
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Zakres RE1HA RE2HA RE3HA RE4HA RE5HA RE6HA
Limit zabiegéw w roku ubezpieczeniowym 20 40 "t::fu "‘r’fitzu 10 40
f;?éﬁaliggazézmamach, skreceniach, - - @ - - @
Ehoroy wymagajacel rehabintagi |+ ot | @ | @ | - | @ | @ | -
magnetoterapia kregostup szyjny @ @ @ @ @ ®_
magnetoterapia nadgarstek @ @ @ @ @ @
magnetoterapia podudzie @ @ @ @ @ @
magnetoterapia przedramie @ @ @ @ @ @
magnetoterapia ramie @ @ @ @ @ @
magnetoterapia reka @ @ @ @ @ @
magnetoterapia bark @ @ @ @ @ @
magnetoterapia staw biodrowy @ @ @ @ @ @
magnetoterapia staw kolanowy @ @ @ @ @ @
magnetoterapia staw fokciowy @ @ @ @ @ @
magnetoterapia staw skokowy @ @ @ @ @ @
magnetoterapia stopa @ @ @ @ @ @
magnetoterapia udo @ @ @ @ @ @
Swiattolecznictwo

promieniowanie UV @ @ @ @ @ @
promieniowanie IR @ @ @ @ @ @
terapia ultradzwiekami

fonoforeza :gggv?,%\:vr; @ @ @ @ @ @
fonoforeza kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
fonoforeza kregostup szyjny @ ® @ O] @ @
fonoforeza nadgarstek @ @ @ @ @ @
fonoforeza podudzie @ @ @ @ @ @
fonoforeza przedramie @ @ @ @ @ @
fonoforeza ramie @ @ @ @ @ @
fonoforeza reka @ @ @ @ @ @
fonoforeza bark @ @ @ @ @ @
fonoforeza staw biodrowy @ @ @ @ @ @
fonoforeza staw kolanowy @ @ @ @ @ @
fonoforeza staw tokciowy @ @ @ @ @ @
fonoforeza staw skokowy @ @ @ @ @ @
fonoforeza stopa @ @ @ @ @ @
fonoforeza udo @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa :gggv?/il\jv% @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa kregostup szyjny @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa nadgarstek @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa podudzie @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa przedramie @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa ramie @ @ @ @ @ @
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

z REHA | REHA | REHA | REHA | REHA | REHA
akres

1 2 3 4 5
Limit zabiegow w roku ubezpieczeniowym 20 40 Iitrfr‘:tzu Iilr)’r?itzu 10

zwichnieciach

Zabiegi po ztamaniach, skreceniach,

Zabiegi rehabilitacyjne bez wzgledu na przyczyne
choroby wymagajacej rehabilitacji

ultraterapia miejscowa

reka

ultraterapia miejscowa

bark

ultraterapia miejscowa

staw biodrowy

ultraterapia miejscowa

staw kolanowy

ultraterapia miejscowa

staw tokciowy

éwiczenia specjalne na

éwiczenia specjalne

6
40
@
® | ® - | ® | ® | -
CHECEECEECEECEEE
® 1 ® 1 ® | ® |9
CHECHECHEECHEECHEC]
®@ | ® | 0| ® | e e
@ | ® | 0| ® | e e
ultraterapia miejscowa staw skokowy @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa staw skokowy @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa stopa @ @ @ @ @ @
ultraterapia miejscowa udo @ @ @ @ @ @
kinezyterapia
e ERIEEERE
S\/v:;:g;t:g;:g. czynno-bierne i @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe :gggv?lfél\j@ @ @ @ @ @ @
éwiczenia ind. instruktazowe kregostup piersiowy @ @ @ @ @ @
éwiczenia ind. instruktazowe kregostup szyjny @ @ @ @ @ @
éwiczenia ind. instruktazowe nadgarstek @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe podudzie @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe przedramie @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe ramig @ @ @ @ @ @
éwiczenia ind. instruktazowe reka @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe bark @ @ @ @ @ @
éwiczenia ind. instruktazowe staw biodrowy @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe staw kolanowy @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe staw tokciowy @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe staw skokowy @ @ @ @ @ @
¢éwiczenia ind. instruktazowe stopa @ @ @ @ @ @
¢wiczenia ind. instruktazowe udo @ @ @ @ @ @
@ ® | 0| ® e
@ ® | 0| ® &6

terapia manualna -
neuromobilizacje

przyrzadach na przyrzadach
wyciag trakcyjny wyciag trakcyjny
terapia manualna

w rehabilitacji

schorzen bedacych
skutkiem urazu

terapia manualna - manipulacje

w rehabilitacji
schorzen bedacych
skutkiem urazu

terapia manualna - mobilizacje

w rehabilitacji
schorzen bedacych
skutkiem urazu

®|®|®

masaz
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tuzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

REHA | REHA | REHA | REHA | REHA | REHA

Zalkres 1 2 3 4 5 6
Limit zabiegéw w roku ubezpieczeniowym 20 40 "t::fu "‘r’fitzu 10 40
Zabiegi po ztamaniach, skreceniach, - - - -
zwichnieciach @ @
Zabiegi rehabilitacyjne bez wzgledu na przyczyne _ _
choroby wymagajacej rehabilitacji @ @ @ @
w rehabilitacji
masaz suchy (klasyczny) schorzen bedacych - - - @ - -

skutkiem urazu

¢éwiczenia izometryczne

w rehabilitacji
stretching schorzen bedacych - - - @ - -
skutkiem urazu
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(tuzdrowie

4.5

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Stomatologia
Ubezpieczony po 6 miesigcach od daty rozpoczecia ochrony ubezpieczeniowe;j (tj. po okresie karencji trwajgcym 6 miesiecy)

nabywa prawo do $wiadczen z zakresu stomatologii zachowawcze;j.

Ustugi medyczne wykonywane za posrednictwem infolinii medycznej realizowane sg w ciggu 3 dni roboczych od dnia

zgtoszenia.

Zakres | DENTAO | DENTA1 | DENTA2 |

Stomatologia profilaktyczna

przeglad stomatologiczny
lakowanie zebow dla dzieci (caty zabieg) ® ® ®
skaling, ztogdéw nazebnych

- - - 1 raz w roku 1 raz w roku 1 raz w roku
piaskowanie zgbow ubezpieczeniowym ubezpieczeniowym ubezpieczeniowym

fluoryzacja zebow

Chirurgia stomatologiczna

ekstrakcja zeba mlecznego -

ekstrakcja zeba statego (za wyjatkiem zgboéw zatrzymanych
i madrosci)

opatrunek chirurgiczny (spongostan, septopack) -

resekcja wierzchotka korzenia -

RTG/RVG zeba -

RTG skrzydetkowe zeba -

RTG cefalometryczne -

usuniecie ropnia okotowierzchotowego -

zatozenie szwow _

usuniecie szwow -

usunigcie torbieli zgbopochodnej wigzki -

znieczulenie miejscowe do zabiegow chirurgii
stomatologicznej (nasiekowe, przewodowe)

CACICICICIOHOIOHOINCIRCAO)

Stomatologia zachowawcza

RTG pantomograficzny (pantomogram) - -

leczenie chordéb przyzebia - kiretaz (caty zabieg) - -

leczenie endodontyczne (za leczenie kanatowe 1 zeba —
caly zabieg)

wypetnienie zeba $wiattoutwardzalne (za leczenie 1 zeba) - -

OO CHOIC] I KCAOICHOICHOCHOICHOICRIC]

znieczulenie miejscowe (nasiekowe, przewodowe) - -
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§ 5.

\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Pomoc w Chorobie
Ubezpieczonemu przystugujg $wiadczenia zgodnie z wybranym zakresem ubezpieczenia. Swiadczenia przystuguja
w przypadku wystgpienia u Ubezpieczonego w trakcie ochrony ubezpieczeniowej zdarzenia ubezpieczeniowego, tj. nagtej

choroby spowodowanej czynnikiem chorobotwdrczym lub innym np. mechanicznym, termicznym lub elektrycznym.

Swiadczenia sg realizowane przez Centrum Operacyjne AWP z siedzibg w Warszawie przy ulicy Domaniewskiej 50B,
tel. (0 48) 22 563 12 09 lub (0 48) 383 22 09 faks. (0 48) 22 522 23 05, czynne catg dobe przez wszystkie dni w roku.

Swiadczenia ubezpieczeniowe s organizowane do limitéw kosztéw okreslonych w ponizszej Tabeli, ewentualng réznice
ponosi Ubezpieczony. Limity, o ktérych mowa ponizej, odnosza sie na kazdego zdarzenia ubezpieczeniowego. Ochrong

ubezpieczeniowg jest objeta nieograniczona liczba zdarzen ubezpieczeniowych.

. W przypadku wariantu POMOC W CHOROBIE |, wskazane z Tabeli ponizej limity kwotowe , dotyczg poszczegodlnych

Swiadczen w odniesieniu do jednego zdarzenia ubezpieczeniowego, z mozliwoscig kilkukrotnego uzyskania tego samego

Swiadczenia w ramach jednego zdarzenia ubezpieczeniowego.

. W przypadku wariantu POMOC W CHOROBIE I, maksymalny tgczny limit kwotowy odnosi sie do wszystkich swiadczen

w ramach jednego zdarzenia ubezpieczeniowego, z mozliwoscig kilkukrotnej realizacji tego samego Swiadczenia, w

ramach dostepnego tgcznego limitu dla wszystkich swiadczeh na jedno zdarzenie ubezpieczeniowe.

POMOC W POMOC W
TS [ S Er e Zdarze_nl_e Ubezp!ec:zenlowg CHORO_BlE | CHQROBlE I
uprawniajace do swiadczenia Limit Limit kwotowy
kwotowy(w zt) (w zt)
Dostarczenie lekéw nagta c_horoba potwierdzona zwolnieniem 150 2t
lekarskim
150 zt
Opieka nad dzie¢mi i osobami minimum 3 dni hospitalizacji z powodu na dzien,
niesamodzielnymi nagtej choroby maksymalnie
przez 3 dni
Organizacja procesu rehabilitacyjnego | nagta choroba wymagajaca rehabilitac;ji 500 zt
Pomoc domowa po hospitalizacji przez | minimum 7 dni hospitalizacji z powodu
. : . 500 zt
maksymalnie 5 dni nagtej choroby
Pomoc pielegniarki po hospitalizacji nme:g;gucrnot:br; hospitalizacji z powodu 500 zt
romoc_psychologa w Trudnej sytuacji trudna sytuacja losowa 500 zt
osowej
Przewéz Dzieci do osoby wyznaczonej nme:g;gucrno?':br; hospitalizacji z powodu 200 zt
Transport medyczny do przychodni nagta choroba 1000 zt
Transport medyczny do Szpitala nagta choroba 1000 zt
Transport medyczny z przychodni nagta choroba 1000 zt 1500 zt
Transport medyczny ze Szpitala nagta choroba 1000 zt
Tran§pon n.1edyczny pon.uedzy nagta choroba 1000 zt
placéwkami medycznymi
Transport Sprzetu rehabilitacyjnego nagta choroba 1000 zt
Transport medyczny do przychodni nagta choroba 1000 zt
nagta choroba po hospitalizacji
Wizyta lekarza spowodowgnej czynnikiem innym niz 300 2t
chorobotwérczy np. mechanicznym,
termicznym i elektrycznym
nagta choroba po hospitalizacji
. . P spowodowanej czynnikiem innym niz
Wizyta pielegniarki chorobotwoérczy np. mechanicznym, 300 zt
termicznym i elektrycznym
Wizyta potoznej narodziny dziecka Ubezpieczonego 300 zt
Wypo_zyczer_ne lub zakup Sprzetu nagta choroba 500 zt
rehabilitacyjnego
Pomoc medyczna za granica nagta choroba poza granicami RP 250 zt
Infolinia baby assistance: bez limitow bez limitow
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\mzdrowie

CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

POMOC W POMOC W
Zakres / Swiadczenie Zdarze_nl_e Ubezp!ec:zenlowt_a CHORO.BIE I CHQROBIE L
uprawniajace do swiadczenia Limit Limit kwotowy
kwotowy(w zf) (w zt)
e informacje o objawach cigzy,
e informacje o badaniach prenatalnych,
e wskazowki w zakresie przygotowania
sie do porodu,
e informacje o szkotach rodzenia, Na zyczenie Ubezpieczonego w razie
’ : ) P koniecznosci zasiggniecia informaciji
¢ informacje o pielegnacji w cigzy i po ) )
porodzie, dotyczacej zdrowia
e informacje o karmieniu i pielegnacji
niemowlecia,
e informacje o obowigzkowych
szczepien dzieci
Infolinia medyczna:
e informacje o panstwowych i
prywatnych placowek stuzby zdrowia,
e informacje o dziataniu lekéw, skutkach
ubocznych, interakgcji z innymi lekami
oraz mozliwosci przyjmowania ich w
czasie cigzy,
¢ informacje o placowkach
prowadzacych zabiegi rehabilitacyjne,
e informacje o placéwkach handlowych Na zyczenie Ubezpieczonego w razie
. . . koniecznosci zasiggniecia informaciji bez limitow bez limitow
oferujgcych sprzet rehabilitacyjny, dotyczacej zdrowia
e informacje o niezbednych
przygotowaniach do zabiegdéw lub
badan medycznych,
e informacje o dietach i zdrowym
zywieniu
e informacje o domach pomocy
spotecznej i hospicjach
¢ informacje o aptekach czynnych przez
cafg dobe.
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CENTRUM WSPIERANIA ZDROWIA

Szpitalny zakres swiadczen

W ramach umowy ubezpieczenia Ubezpieczonemu przystugujg $wiadczenia zgodnie z wybranym zakresem ubezpieczenia.

Ubezpieczony po 3 miesigcach od daty rozpoczecia ochrony ubezpieczeniowej (1j. po okresie karencji trwajgcym 3 miesigce)
ma zagwarantowane planowe leczenie szpitalne, tzn. leczenie, ktére moze by¢ wykonane po 14 dniach od daty wystawienia

skierowania.
Wszystkie ustugi szpitalne muszg zosta¢ zgtoszone TU ZDROWIE w celu ich uméwienia i zorganizowania.

Z zakresu ubezpieczenia wylgczone jest leczenie szpitalne przeprowadzane w stanie naglego zagrozenia zycia

i zdrowia.

Przez okreslenie ,operacje” nalezy rozumie¢ przeprowadzenie zabiegu zgodnie z wskazaniami lekarza, metoda, ktérg lekarz
operujgcy lub kierujgcy uzna za najlepsza i najbezpieczniejszg dla zdrowia Ubezpieczonego, tj. laparoskopowo,
endoskopowo, metodg przezskérng i inng (chyba, ze Katalog Swiadczen gwarantuje wykonanie danego zabiegu jedynie

wskazang i opisang metodg).

Uwaga! Realizacja ustugi szpitalnej wymaga autoryzacji (zgody) Konsultanta Medycznego TU ZDROWIE. W celu
uzyskania autoryzacji oraz ustalenia terminu i miejsca wykonania ustugi, Ubezpieczony ma obowigzek przestania do

TU ZDROWIE kopii waznego skierowania za posrednictwem Panelu Ubezpieczonego na stronie www.tuzdrowie.pl lub

poprzez aplikacje mobilng TU ZDROWIE lub na adres e-mail ubezpieczenia@tuzdrowie.pl. Skierowania zachowujg

waznosc¢ przez 1 miesigc od daty wystawienia.

Konsultant Medyczny TU ZDROWIE moze w ciggu 2 dni roboczych od otrzymania skierowania wystgpi¢ do Ubezpieczonego
o dodatkowe informacje, ktoére pozwolg na potwierdzenie koniecznosci wykonania zabiegu i wskazanie najlepszej placowki
medycznej. Przebieg leczenia szpitalnego jest organizowany i nadzorowany przez Konsultanta Medycznego
TU ZDROWIE.

Zakres SZPITAL 1 SZPITAL 3

Planowe zabiegi chirurgiczne/operacje z zakresu:

Chirurgii ogoélnej

operacje przepuklin pachwinowej
operacje przepuklin mosznowe;j
operacje przepuklin pepkowej

operacje przepuklin w kresie biatej

operacje przepuklin w bliznie pooperacyjnej

operacje odbytu i okolic odbytu

wszystkie

operacje tarczycy

wszystkie

operacje polipéw jelita grubego

usuniecie polipow

operacje wyrostka robaczkowego

wszystkie

operacje pecherzyka zétciowego

metoda otwarta i laparoskopowa

Ginekologii

operacje jajnikdw wszystkie
operacje jajowodéw wszystkie
operacje szyjki macicy wszystkie
gruczotu Bartholina wszystkie

OISO M [SICHOHONSGNOHOHSIOIO,
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Ortopedii
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Zakres

SZPITAL 1

SZPITAL 3

artroskopia diagnostyczna

stawu kolanowego

®

zabiegi/operacje na tkankach miekkich
okotostawowych

usuniecie ganglionu

zabiegi/operacje na tkankach miekkich
okotostawowych

uwolnienie stawu

zabiegi/operacje na tkankach miekkich
okotostawowych

uwolnienie $ciegien

zabiegi/operacje na tkankach miekkich
okotostawowych

usunigcie przerosnietych kaletek
stawowych

Okulistyki

operacje zaémy wszystkie |
Laryngologii

operacje $linianek wszystkie

operacje ucha zewnetrznego i wewnetrznego |wszystkie

Urologii

operacje jader, najadrzy i powrozka
nasiennego

wodniaka jgdra, powrdézka nasiennego

operacje jader, najadrzy i powrdzka
nasiennego

wyciecie torbieli najadrza

operacje jader, najadrzy i powrozka
nasiennego

wyciecie jadra lub najgdrza

operacje jader, najadrzy i powrdzka
nasiennego

zylakow powrdzka nasiennego

operacje jader, najadrzy i powrozka
nasiennego

zwezenie cewki moczowej

operacje cewki moczowej

wyciecie polipa cewki moczowej

operacje cewki moczowej

wyciecie torbieli okotocewkowej

operacje cewki moczowej

endoskopowe rozciecie cewki moczowe;j

operacje cewki moczowej

endoskopowe rozszerzenie cewki
moczowej

PDOPO®|® 0| |®6 @ |©|®|®

Chirurgii ogélnej

operacyjne leczenie blizn

pourazowych

operacyjne leczenie blizn

pooparzeniowych

operacje zylakéw konczyn dolnych wszystkie -
Chirurgii naczyniowej

operacje tetnic szyjnych -
operacje tetnic biodrowych -
operacje tetnic nerkowych -

operacje tetnic

tetniakow aorty piersiowej i brzusznej

Ginekologii

operacje macicy wszystkie -
operacje wysitkowego nietrzymania moczu wszystkie -
operacje piersi wykonywane z powodu zmian wszystkie _
chorobowych

Kardiologii inwazyjnej i kardiochirurgii

inwazyjna diagnostyka choréb serca koronarografia -

inwazyjna diagnostyka choréb serca

biopsje serca

inwazyjne i operacyjne leczenie

przezskérna angioplastyka tetnic
wiencowych

choroby wiencowe;j

pomostowanie aortalno-wiencowe (by-
pass)

@ @G |® @O O®E|® [O®E] |@IBEO® G & GO |G |®] [0|®|0]|®|®
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Zakres

SZPITAL 1

SZPITAL 3

nadgarstka, tokciowego,

leczenie zaburzen rytmu serca ablacje -
Ortopedii
operacje stawow kolanowego, skokowego, artroskopowe _

obojczykowo-barkowego (bez kosztu uzytych
implantow)

otwarte operacje stawow

wymiana stawdéw kolanowego, biodrowego

(wraz z kosztem protezy) wszystkie _
Okulistyki
operacje jaskry wszystkie ~

operacje siatkowki

laseroterapia

Laryngologii

operacje zatok i jamy nosowe;j

zatok

operacje zatok i jamy nosowe;j

plastyka przegrody nosowej i matzowin
nosowych

operacje zatok i jamy nosowej

wyciecie polipéw nosa

operacje migdatkow

naciecie ropnia okotomigdatkowego

operacje migdatkow

wyciecie migdatkow

Urologii

operacje pecherza moczowego

usuniecie guza pecherza moczowego

operacje gruczotu krokowego (prostaty)

biopsja prostaty

operacje gruczotu krokowego (prostaty)

przezcewkowe operacje gruczotu
krokowego

operacje gruczotu krokowego (prostaty)

usuniecie gruczolaka, metoda otwarta i
laparoskopowa

operacje gruczotu krokowego (prostaty)

usuniecie prostaty, metoda otwarta i
laparoskopowa

operacje nerek

wycigcie torbieli nerki, wycigcie nerki,
metoda otwarta i laparoskopowa

operacje nerek

biopsja zmiany chorobowej nerki

leczenie kamicy moczowej

wszystkie

QB O ®| OO B OB ®@] 0] |© @] (¢

Niniejszy Katalog Swiadczen o kodzie KS/03/2025 zostat przyjety na mocy uchwaty Zarzadu UZ/38/2025 dnia 17.07.2025 r. i ma
zastosowanie do umow ubezpieczenia zawartych od dnia.01.08.2025 r.

Cztonek Zarzadu Cztonek Zarzadu
Paulina Bebenek-Wroblewska Agnieszka Karbowiak
Foulimor

A Votoundh

Beloometi— Kopldeoata_
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Towarzystwo Ubezpieczen ZDROWIE Spoétka Akcyjna

Kapitat zaktadowy w wysokosci 21 950 000 zt. optacony w catosci,
Sad Rejonowy Gdansk-Poétnoc w Gdansku, VIII Wydziat Gospodarczy
KRS 0000362027, NIP 5862257567, REGON 221064894

Siedziba: ul. Slgska 17, 81-319 Gdynia, tel. 58 888 2 999
Biura Handlowe: ul. Cybernetyki 7A, 02-677 Warszawa, tel. 58 888 2 999
ul. Bochenskiego 38A lok. 225, 40-859 Katowice, tel. 58 888 2 999



